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BETJENINGSVEJLEDNING

MTB - CITY-/ TREKKINGCYKEL -

LANDEVEJSCYKEL
EN IS0 4210-2

BORNECYKEL
EN IS0 8098

Laes som minimum side 11 og 12, inden du kerer pa cyklen ferste gang!

Udfer funktionskontrollen pa side 13 og 14, hver gang inden du starter!

Veer isaer opmaerksom pa kapitlet “Forskriftsmaessig brug”, inspektionsintervallerne
0g cykelpasset!
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Overrgr Sadelstraber
Sadelrgr Kronrgr
Skrarer Bagdaemper
Kaedestrasber
Sadel
Dropper post

Sadelpindklemme

Bremseskive
Bremse bag

Kassette

Bagskifter

Keede
Klinge
Kranksaet

VIETSrIor3

Fjedergaffel:
b Gaffelkrone
i Inderben
m Yderben
v Dropout

Frempind

Styr
Gearskiftegreb
Bremsegreb

Headset/
styrleje

Bremse for
Bremseskive

Hjul:

Quick release-
spaendere/
stikaksel

Feelg

Dak

Eger

Nav

Ventil



IVIETSIOFF

Ramme:
QOverror Kaedestraber
Sadelrgr Sadelstraeber
Skrargr Kronrgr
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Bremse-/
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Bremse bag Bremse for
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spandere
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Dak
Kade Eger
Klinge Nav

Kranksaet Ventil
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Ramme:
Overrgr Kaedestraber
Sadelrgr Sadelstraber
Skrargr Kronrgr
Frempind
Styr
Sadel Gearskiftegreb
Bremsegreb
Sadelpind
Headset/
Sadelpindklemme sturleje
Gaffel
Bremse bag
Bremseskive Bremse for
Bremseskive
Forskifter
Kassette Hjul:
: Quick release-
Bagskifter spandere/
stikaksel
Feelg
Kaede Daek
Klinge Eger
Kranksaet Nav
Pedal Ventil



MERIDA betjeningsvejledning

Denne MERIDA betjeningsvejledning er taenkt som en
starthjeelp. Denne farste introduktion udger et system
sammen med vejledningerne fra komponentproducen-
terne.

Hvis du i denne starthjeelp ikke finder alle svar, og for
du foretager indstillinger af nogen som helst slags, skal
du leese de andre betjeningsvejledninger eller sparge
din MERIDA-forhandler.

| denne MERIDA betjeningsvejledning kommer vi ind
pa fglgende cykeltyper:

Mountainbikes / crosscykler / crosscountry-, maraton-
og tour-mountainbikes, enduro- og all-mountainbikes,
dirt-bikes og freeride-bikes

Landevejscykler / triatloncykler / tidskerselsmaskiner /
cyclocrosscykler / gravelbikes

City-, trekking- og fitnessbikes

Bornecykler
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komponentproducenterne. Denne MERIDA

betjeningsvejledning er omfattet af den
europziske lovgivning. Ved levering af MERIDA cyk-
len uden for Europa skal der om nedvendigt vedleg-
ges supplerende vejledninger fra producenten.

f Ver ogsa opmaerksom pa vejledningerne fra

Hold dig opdateret pa
www.merida-bikes.com

Kolofon:
3. Udgave, august 2021

Ret til @ndringer af tekniske detaljer i forhold til angi-
velser og illustrationer i vejledningen forbeholdes. Illu-
strationerne er eksempler og kan afvige fra din MERIDA
cukel.

© Eftertryk, overszttelse og duplikering eller anden
kommerciel udnuyttelse, ogsd i uddrag og pa elektro-
niske medier, er uden forudgdende skriftlig tilladelse
fra Zedler - Institut fur Fahrradtechnik und -Sicherheit
GmbH ikke tilladt.

© Tekst, koncept, fotografi og grafisk realisering
Zedler — Institut fur Fahrradtechnik und -Sicherheit GmbH
www.zedler.de
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Henvisninger vedrerende denne
MERIDA betjeningsvejledning

[lustrationerne pa de farste sider i MERIDA betjenings-
vejledningen er eksempler pa en typisk MERIDA city-/
trekkingcykel, MERIDA landevejscykel og MERIDA
mountainbike. En af disse MERIDA cykler svarer til
den MERIDA cukel, du har kgbt. Der findes efterhan-
den rigtig mange typer cykler, som er udviklet specielt
til forskellige anvendelsesformal og udstyret pa en til-
svarende made. | denne MERIDA betjeningsvejledning
kommer vi ind pa felgende cykeltyper:

Mountainbikes (e), full suspension (fuld affjedring) og
hard trail (kun gaffelaffjedring)

Landevejscukler (F), triatloncukler og tidskgrselsmaski-
ner, cyclocrosscykler, gravelbikes

City-, trekking-, fitnessbikes (g)

Bernecykler (h)

Dette er ikke en vejledning om, hvordan man seetter en
MERIDA cykel sammen af enkeltdele, reparerer den,
eller hvordan man ger delmonterede MERIDA cykler
klar til brug.

Denne MERIDA betjeningsvejledning geelder ikke for
andre cykeltyper end de viste.
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Var iseer opmarksom pa felgende symboler:

Dette symbol henviser til en mulig fare for
A dit liv og din sundhed, hvis du ikke overhol-
der de pageldende handlingsanvisninger,

eller hvis du ikke traeffer de pageeldende sikkerheds-
foranstaltninger.

Dette symbol advarer dig om en forkert ad-
feerd, som kan resultere i tings- og miljgska-
der.

Dette symbol henviser til informationer om
handteringen af produktet eller den del af
MERIDA betjeningsvejledningen, der skal
gores specielt opmaerksom pa.

S

De beskrevne mulige konsekvenser bliver ikke altid
gentaget i MERIDA betjeningsvejledningen hver gang,
disse symboler dukker op.

Denne MERIDA betjeningsvejledning er i overensstem-
melse med kravene i EN ISO-standarderne 4210-2 og
8098.



Generelle sikkerhedshenvisninger
Kare MERIDA kunde

Ved at kgbe denne MERIDA cykel (a-d) har du valgt et
kvalitetsprodukt. Din nye MERIDA cykel er sat sammen
med knowhow af omhyggeligt udviklede og produce-
rede dele. Din MERIDA-forhandler har feerdigmonteret
den og udfert en funktionskontrol. Saledes kan du lige
fra de fgrste meter treede i pedalerne med glaede og en
sikker fornemmelse.

| denne hadndbog har vi samlet mange tips om betje-
ningen af din MERIDA cykel og en mangde interes-
sante informationer om cykelteknik, vedligeholdelse
0g pleje. Lees MERIDA betjeningsvejledningen grun-
digt igennem. Det kan betale sig, 0gsd selv om du har
kort pa cykel hele livet. Netop cykelteknikken har vide-
reudviklet sig meget steerkt i de senere ar.

For du kerer afsted med din nye MERIDA cykel farste
gang, ber du i det mindste have laest kapitlet “Inden du
kerer pa cyklen ferste gang”.

For at have glaede og sikkerhed nar du kerer, ber du
altid udfere den funktionskontrol, der er beskrevet i ka-
pitlet “"Hver gang inden du starter”, inden du saetter dig
op pa din MERIDA cykel.

Selv en hadndbog sa tyk som et leksikon ville ikke kun-
ne omfatte alle kombinationsmuligheder inden for dis-
ponible cykelmodeller og komponenter.

VIiETSrIor3

Derfor koncentrerer denne MERIDA betjeningsvejled-
ning sig om din nyanskaffede MERIDA cykel og de
mest almindelige komponenter og indeholder de vig-
tigste henvisninger og advarsler.

Na&r du udfgrer de udferligt beskrevne indstillings- og
vedligeholdelsesarbejder, skal du altid vaere opmaerk-
som p3, at vejledningerne og henvisningerne udeluk-
kende geelder for denne MERIDA cykel.

Tipsene kan ikke uden videre ogsa bruges pa andre
cykler. Pga. de mange forskellige udfgrelser og skift i
madeller er de beskrevne arbejder eventuelt ikke fuld-
steendige. Veer ogsd opmaerksom pa vejledningerne fra
komponentproducenterne.

Veer opmeaerksom p3, at vejledningerne alt efter den
udfgrendes erfaring og/eller handvaerksmaessige kun-
nen eventuelt skal suppleres. Nogle af arbejderne kan
kraeve ekstra (special-)veerktgj eller supplerende vej-
ledninger. Denne hdndbog kan ikke give dig den viden,
en cykelmekaniker har.

kel finder du pa
https://www.merida-bikes.com/en/p/
service/instruction-manuals-144.html

@ Udferlige informationer om din MERIDA cy-



https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html

Inden du kerer afsted pa cyklen, er der et par ting, der
ligger os som cyklister pa sinde: Kgr aldrig uden tilpas-
set hjelm og briller (e).

Hav tej pa, som er egnet til at cykle i, er lyst og godt
synligt, desuden teetsiddende bukser eller bukseband
0g sko, som passer til det monterede pedalsystem (F).
Kgr altid hensynsfuldt i trafikken, og overhold feerd-
selsreglerne, sa du ikke er til fare for dig selv og andre.

Denne hadndbog kan ikke leere dig at cykle. Nar du
cukler, skal du veere klar over, at det drejer sig om en
muligvis farlig aktivitet, og at du altid skal have kontrol
over din MERIDA cykel. Tag for eksempel et begynder-
kursus i cykling, som tilbydes nogen steder.

Som i enhver anden sportsgren kan man 0gsa komme
til skade, ndr man cykler. N&r du seetter dig op pa en
cykel, skal du veere bevidst om denne fare og accep-
tere den. Veer altid opmazrksom pa, at du pa en cykel
ikke er i besiddelse af de sikkerhedsanordninger, der
findes pa en bil (f.eks. karosseri, ABS eller airbag). Ker
derfor altid forsigtigt, og tag hensyn til de andre trafi-
kanter.

Kgr aldrig, hvis du er under indflydelse af medikamen-
ter, narkotika eller alkohal, eller hvis du er treet. Tag
aldrig en anden person med pa din MERIDA cukel, og
hold altid begge haender pa styret.
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Overhold de lovmaessige bestemmelser for brug af
MERIDA cukler uden for gader og veje og ude i trafik-
ken. Disse bestemmelser er forskellige i de forskellige
lande.

Tag hensyn til naturen, nar du er pa tur igennem skov
0g mark. Ker kun pa veje, som er markeret til formalet
og har en fast undergrund (g).

Hvis du har kegbt en MERIDA bgrnecykel, bedes du
leese kapitlet “"MERIDA bprnecykler”.

Forst vil vi gere dig fortrolig med din MERIDA cykels
enkelte dele. Fold til det formal den forreste omslags-
side i MERIDA betjeningsvejledningen ud (h). Her kan
du se et eksempel pa en MERIDA city-/trekkingcykel,
en MERIDA mountainbike og en MERIDA landevejscy-
kel, hvor alle npdvendige komponenter er beskrevet.
Lad denne side veere foldet ud, mens du leeser videre.
P4 den made kan du hurtigt finde de dele, som omta-
les i teksten.

Forlang for din egen sikkerheds skyld ikke
A for meget af dig selv, nar du udfarer cykel-
pleje og -vedligeholdelse og ved indstillings-
arbejder. Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har

sporgsmal, bedes du henvende dig til din MERIDA-for-
handler.

Veer opméeerksom pa felgende: Cyklister ma
A ikke lade sig traekke af andre keretgjer. Det

er forbudt at kere uden at holde pa styret.



Forskriftsmassig brug

Veer opmaerksom p3, at enhver cykeltupe, efterfglgen-
de kaldt kategori, er bygget til et bestemt formal. Brug
udelukkende din MERIDA cukel til det beregnede for-
mal, da der ellers er fare for, at MERIDA cyklen ikke
kan klare belastningerne og svigter, hvad der kan fare
til uforudselige uheld! | forbindelse med ikke forskrifts-
maessig brug bortfalder garantien.

Sperg din MERIDA-forhandler, hvilken kategori din
MERIDA cykel tilhgrer. Se efter i cykelpasset.

typer cykler, som er omfattet af forskellige

lovmaessige rammebetingelser. Se derfor pa
maerkatet (a+b) pa cyklen eller i cykelpasset, hvilken
kategori din MERIDA cykel tithgrer. Overhold de spe-
cielle regler, som falger med denne klassificering, ude
i trafikken og ogsa pa tur ude i landskabet.

Ver altid opmeerksom p3a, hvilken kategori
A din MERIDA cykel tilhgrer. Det fremgar af

kategorien, hvilke underlag du ma kere pa,
og hvilke kereaktiviteter, din cykel er egnet til. Yderli-
gere informationer finder du i kapitlet "Kategorier” og
i cykelpasset (c). Sperg din MERIDA-forhandler, hvil-
ken kategori din MERIDA cykel tilhorer.

f Veer opmaerksom p4, at der findes forskellige
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Information om brug af anhangere (d) og
cykelstole samt den tilladte totalvaegt finder
du i kapitlerne “Tilladt totalveegt” og “Kaersel
med anhanger”.

Opbevar denne MERIDA betjeningsvejled-
ning godt, og giv den videre til brugeren,
hvis du laner den ud eller pd anden made
overdrager den.

Kategorier

Hvilken kategori din MERIDA cykel tilhgrer, kan du se
pa det orangefarvede maerkat (a+b) pa overrgret.

Veer opmeerksom pa:

Jo hgjere kategorien af din MERIDA cykel er, jo ster-
re indflydelse har dine kgrefeerdigheder pa MERIDA
cyklens holdbarhed. Korefejl kan fordrsage skader
pa MERIDA cyklen, selvom du kerer i egnet terraen.
Ogsa selvom drophejden er lavere end den hgjde, der
er angivet for kategorien, kan der opsta skader pa din
MERIDA cykel pa grund af mangelfuld kereteknik eller
&ndret underlag.



MERIDA cykler er pga. deres konception
A og udstyr ikke altid beregnet til at bruges

pa offentlige gader og veje. Det foreskrevne
udstyr (e), som du har faet sammen med din MERIDA
cykel, skal vaere monteret, far cyklen ma bruges pa
offentlige veje. Overhold feerdselsreglerne, nar du feer-
des pa offentlige veje. Find ud af hvilke bestemmelser,
der geelder i dit land, inden du kerer ud i trafikken.

Kategori O "Kids”

MERIDA cukler i kategorien "Kids” (F) er som regel
cykler med en stgrrelse pa under 24”. Disse cykler er
beregnet til brug pa befaestede veje, som er adskilt fra
den kgrende trafik. Vejene kan vaere asfalteret eller
belagt med fin grus, sand eller jord. Daekkene er hele
tiden i kontakt med vejen.

CATEGORY 1

CROSS

[ e
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Kategori 1 "Road”

MERIDA cykler i kategorien “Road” (g) er beregnet til
brug pd asfalterede veje og cykelstier, hvor daekkene
konstant er i kontakt med underlaget. MERIDA cykler i
denne kategori er ikke egnet til brug i terraen og ikke til
brug som tur- eller rejsecykel.

Overhold feerdselsreglerne, nar du faerdes pa offentlige

veje.
Kategori 2 "Cross”

MERIDA cukler i kategorien “Cross” (h) er beregnet til
brug pa befaestede veje, dvs. asfalterede veje og cykel-
stier eller markveje, der er belagt med fin grus, sand
eller jord og beregnet til cykeltrafik. Cyklerne er som
regel i kontakt med vejbanen.

Det er tilladt at kare over kanter, der er maks. 15 cen-
timeter hoje.



Kategori 3 "XC+ TRAIL"

MERIDA cukler i kategorien "Cross Country (XC) +
Trail” (a) er beregnet til offroadkersel. Cukler i denne
kategori ma kore pd asfalterede veje og cykelstier eller
markveje, der er belagt med grus, sand eller jord og
beregnet til cykeltrafik. Herudover méa cykler i denne
kategori kere pa veje og tekniske sektioner med redder,
sten, huller og st underlag. P3 officielle MTB-ruter er
hop op til 60 cm tilladt.

Det er tilladt at kere pad egnede ruter i trailparks, f.eks.
“Flowtrails” (b), medmindre sporene indeholder featu-
res til hpjere kategorier, som en cykel i denne kategori
ikke er godkendt til.

Upvede ryttere kan lande forkert, nar de hopper. De
kreefter, der virker pa cyklen kan veere betydeligt hg-
jere, hvis du ikke kerer s& godt. Det kan medfgre be-
skadigelser og skader. Vi anbefaler, at du deltager i et
koreteknisk kursus. Hvis du tit kerer i trailparks, kan det
veere en god ide at fa MERIDA cyklen kontrolleret hos
en MERIDA-forhandler oftere end angivet i vedligehol-
delsesplanen.
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Kategori 4 "AM + Enduro”

MERIDA cykler i kategorien "All Mountain (AM) + En-
duro” (c) er beregnet til offroadkersel. Foruden brug pé
veje og tekniske sektioner (d) med redder, sten, huller
0g lgst underlag ma cukler i denne kategori bruges i
groft terraeen med meget kraevende sektioner.

Pa officielle MTB-ruter er hop op til 1,2 meter tilladt.

Det er tilladt at kere pa egnede ruter i bikeparks, med-
mindre sporene indeholder features til hpjere katego-
rier, som en cykel i denne kategori ikke er godkendt
til. Upvede ryttere kan lande forkert, ndr de hopper.
De kreefter, der virker pa cyklen kan veere betydeligt
hejere, hvis du ikke kerer sa godt. Det kan medfgre be-
skadigelser og skader. Vi anbefaler, at du deltager i et
kareteknisk kursus. Hvis du tit kerer i bikeparks kan det
veaere en god ide at f& MERIDA cyklen kontrolleret hos
en MERIDA-forhandler oftere end angivet i vedligehol-
delsesplanen.



Kategori 5 “FR + Downhill”

MERIDA cukler i kategorien "Freeride (FR) + Downhill”
(e) er beregnet til offroadkersel. Foruden brug pa veje
og tekniske sektioner med rgdder, sten, huller og st
underlag ma cukler i denne kategori bruges i groft ter-
reen med meget krazvende sektioner (F).

P4 officielle MTB-ruter er hop pa over 1,2 meter tilladt
(9).

Huppig kersel i bikeparks er tilladt.

Upvede ryttere kan lande forkert, nar de hopper. De
kraefter, der virker pd cyklen kan veere betydeligt he-
jere, hvis du ikke kerer s& godt. Det kan medfere be-
skadigelser og skader. Vi anbefaler, at du deltager i et
koreteknisk kursus. Hvis du tit kerer i bikeparks kan det
veere en gad ide at f8 MERIDA cyklen kontrolleret hos
en MERIDA-forhandler oftere end angivet i vedligehol-
delsesplanen.

[ MAX. TOTAL WEIGHT: 120kg ]
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Tilladt totalvaegt
Den tilladte totalvaegt fremgar af meerkatet pad din
MERIDA cykel (h). Hvis der ikke er nogen vaegt an-
givet pd din MERIDA cuykel, geelder fplgende tilladte
totalvaegte:

Landevejscykler, triatloncykler og

tidskarselsmaskiner: 120 kg
Cuclocrosscykler/-landevejsmaskiner: 120 kg
City-, trekkingcukler: 135kg
Fitnesscukler: 120 kg
Bernecykler: 80 kg
Mountainbikes: 135kg

Den tilladte totalvaegt omfatter fplgende:

Rutterens veegt (kg)
+ cyklens veegt (kg)
+ bagagens veegt (kg)
+ anhangerens totalvaegt inkl. bagage
og/eller personer (hvis tilkoblet) (kg)
tilladt totalvaegt (kg)

afviger fra tabellen i denne vejledning, gel-
der den veegt, der er angivet pa din MERIDA
cykel. Specielle letvaegtscykler har en mindre tilladt
totalveegt. Specielle cykler til lasttransport eller har-
dere anvendelse kan have en hgjere tilladt totalvaegt.

f Hvis den angivne veegt pa din MERIDA cykel



Korsel med anhanger

Mange af MERIDAs cykler er godkendt til kgrsel med
anhanger (a) til transport af last og bern. | specielle
berneanhangere, som traekkes bag efter cyklen, er der
plads til to barn.

Folgende punkter skal overholdes ved brug af en an-
hanger:

Anhangerens faktiske vaegt inkl. last betragtes som
en del af MERIDA cyklens tilladte vaegt. Se bereg-
ningsformlen i kapitlet “Tilladt totalveegt”.

Anhangertreekket ma kun monteres pd bagaks-
len eller p& specielle beslag pa dropoutet (f.eks.
HDT-beslag).

Fastgerelse af anhangertraekket til rammerer, bag-
stivere eller sadelpind er ikke tilladt.

Hvis det er npdvendigt at udskifte den originale
stikaksel for at kunne fastgere anhangertraskket
eller tilslutte en adapter til den originale stikaksel,
skal du sprge for, at akselgevindet har fat i alle ak-
selmaptrtikkens rynker.

Nuye aksler skal svare til den originale MERIDA ak-
sels tekniske specifikationer (klembredde, gevind-
stigning og gevindlaengde, materiale og diameter).

Hvis anhangeren skjuler lygterne pa din MERIDA
cykel, skal de anbringes synligt pd anhangeren.
Seet en batterilygte (b) bag pa anhaengeren, nér du
karer i marke.
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- Den maksimalt tilladte hastighed, som anhanger-

producenten har angivet, ma ikke aoverskrides. Se
betjeningsvejledningen fra anhangerproducenten.

- Transport af personer er kun tilladt i dertil beregnede

anhangere.

Bern i anhangeren skal altid speendes fast,
da ukontrollerede bevaegelser kan fa MERIDA
cyklen eller anhaengeren til at veelte.

Giv altid barnet en passende cykelhjelm pa
(c). En anhanger beskytter ikke tilstraekke-
ligt ved uheld. Husk ogsa altid selv at tage
en hjelm pa.

Anhangere @ndrer bremseforholdene og
MERIDA cyklens bredde. @v farst med en
tom anhanger. En lang vimpelstang gor den
mere synlig for bilister.

Du skal regne med, at bremselaengden bli-
ver léengere, nar du transporterer born.

Yderligere udferlige informationer om din
MERIDA cykel finder du pa
https://www.merida-bikes.com/en/p/
service/instruction-manuals-144.html



https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html

Inden du kerer pa cyklen forste gang

1.

Der findes lovmaessige krav for deltagelse i trafik-
ken pa gader og veje. Disse er forskellige fra land
til land, af den grund er MERIDA cykler ikke npd-
vendigvis fuldsteendigt udstyret (e-f). Sperg din
MERIDA-forhandler om love og bestemmelser i
dit land eller der, hvor du gnsker at bruge MERIDA
cyklen. Fa din MERIDA cukel udstyret pa passende
made, inden du tager den i brug i trafikken.

Yderligere informationer finder du i kapitlet “Lov-
maessige krav for deltagelse i trafikken”.

Find ud af hvilke feerdelsregler, der geelder
A i dit land.

2. Er du fortrolig med bremsesystemet (g)? Se efter

i cykelpasset og kontroller, om du kan betjene for-
hjulsbremsen med det samme bremsegreb (hgjre
eller venstre), som du plejer at gare. Hvis det ikke
er tilfeeldet, kan du fa din MERIDA-forhandler til
at ommontere bremsegrebene, inden du kerer pa
cyklen fgrste gang.

Moderne bremser har muligvis en meget steerke-
re bremsevirkning end din hidtidige bremse hav-
de. Foretag forst nogle prevebremsninger i jeevnt
terreen med skridsikker undergrund pa afstand af
trafikken! Fgl dig langsomt frem til hgjere bremse-
ydelser og hastigheder.

VIiETSrIor3

Yderligere informationer finder du i kapitlet “Brem-
sesystem” i denne MERIDA betjeningsvejledning
0g i vejledningerne fra komponentproducenterne.

. Er du fortrolig med gearsystemet og dets funktion?

F& din MERIDA-forhandler til at forklare gearsy-
stemet og gor dig om nedvendigt fortrolig med det
nye gearsystem pa afstand fra trafikerede gader og

veje.

Yderligere informationer finder du i kapitlet “Gear-
system” i denne MERIDA betjeningsvejledning og i
vejledningerne fra komponentproducenterne.

Er sadlen og styret rigtigt indstillet? Sadlen skal
veere indstillet, sdledes at du lige kan nd ned pa
pedalen med heelen, nar den befinder sig i den ne-
derste stilling. Kontroller, om du stadig lige kan na
jorden med taspidserne, nar du sidder pa sadlen
(h). Din MERIDA-forhandler hjeelper gerne, hvis du
ikke er tilfreds med din siddeposition.

Yderligere informationer finder du i kapitlet “Til-
pasning af MERIDA cuklen til rytteren” i denne
MERIDA betjeningsvejledning og i vejledningerne
fra kamponentproducenterne.

. Hvis du har klik- eller systempedaler pd din

MERIDA cykel: Har du allerede pravet at kgre med
de dertil herende sko? Ger dig ferst fortrolig med,
hvordan de gar i hak og lgsnes igen, inden du be-
gynder at kgre. Fa din MERIDA-forhandler til at for-
klare pedalerne.

Yderligere informationer kan du finde i vejlednin-
gerne fra komponentproducenterne.



6. Hvis du har kebt en MERIDA cykel med affjedring
(a), skal du fa din MERIDA-forhandler til at foreta-
ge indstilling af affjedringen. En ikke korrekt indstil-
ling af deemperne kan fere til en fejlfunktion eller til
skader pad deemperne. | hvert fald bliver egenska-
berne darligere, og du opnar ikke den maksimale
sikkerhed under karslen og far ikke den rigtige kg-
regleede.

Yderligere informationer finder du i kapitlerne “Fje-
dergafler”, "Bagstiveraffjedring” og “Dropper post”
i denne MERIDA betjeningsvejledning og i vejled-
ningerne fra komponentproducenterne.

Veer opmaerksom p3, at straeekningen, inden
A du far standset, forleenges, hvis du kerer
med et aerostyr, et styr med horn eller et

multifunktionsstyr. Bremsegrebene sidder ikke i gun-
stig gribeafstand i alle grebspositioner.

Anvend kun MERIDA cyklen til det formal,
den er beregnet til, ellers er der fare for, at
din MERIDA cykel ikke kan klare belastnin-
gerne og svigter. Fare for uheld!

Veer iseer opmaerksom p3, at du har tilstraek-
kelig afstand mellem skridt og overrer (b),
sa du ikke kommer til skade, hvis du bliver
nedt til at springe hurtigt af cyklen.

> B

VIiETSrIor3

Ver opmarksom pa, at bremsevirkningen
A og vejgreb kan blive meget darligere, nar det
er vadt. Ker derfor yderst forsigtigt og bety-

deligt langsommere, nar kerebanen er fugtig end nar
den er tor.

Hvis du mangler avelse, og/eller hvis sy-
stempedalerne er indstillet for stramt, kan
du eventuelt ikke gere dig fri af pedalen (c)!
Fare for uheld!

Hvis du har veeret ude for et styrt med din
MERIDA cuykel, skal du i det mindste ud-
fore kontrollen fra kapitlet “Hver gang in-
den du starter”. Kar kun meget forsigtigt tilbage pa
din MERIDA cykel, hvis den har bestaet kontrollen
uden fejl. Du ma aldrig bremse eller accelerere meget
staerkt og ikke sta op og kere. Hvis du er usikker, skal
du fa en til at hente dig i bil, i stedet for at udszette dig
for fare. Hjemme skal du undersege din MERIDA cykel
grundigt en gang til. Hvis du ikke er helt sikker, eller
hvis du har spergsmal, bedes du henvende dig til din
MERIDA-forhandler!

Informationer om brug af anhaengere finder
A du i kapitlet “Kersel med anhaenger” og i
cykelpasset. Hvis du er usikker eller har

spergsmal, bedes du henvende dig til din
MERIDA-forhandler.

> B

Du kan kun montere en cykelstol, hvis baga-
A gebaereren eller stellet har dertil beregnede

monteringspunkter. Vi anbefaler af sikker-
hedsmaessige grunde at bruge en berneanhanger (d).
Hvis du er usikker eller har spargsmal, bedes du hen-
vende dig til din MERIDA-forhandler.



Hver gang inden du starter

Din MERIDA cykel er blevet kontrolleret flere gange
under produktionen og i en efterfglgende slutkontrol
hos din MERIDA-forhandler. Da der under transporten
af din MERIDA cukel kan opsta andringer i funktionen,
eller tredjepersoner maske kan have foretaget e&endrin-
ger pa din MERIDA cykel mens den har veeret parke-
ret, skal du altid kontrollere den, hver gang inden du
starter:

1.

Er quick release-spaenderne (e), stikakslerne eller
skruerne pa for- og baghjul, sadelpind og de an-
dre komponenter lukket korrekt? Yderligere infor-
mationer finder du i kapitlet “Handtering af quick
release-spandere og stikaksler” i denne MERIDA
betjeningsvejledning og i vejledningerne fra kom-
ponentproducenterne.

Er daekkene i god stand, og har begge dek til-
straekkelig stort daektryk? Oplysninger om mini-
mums- og maksimumtryk (i bar eller PSI) finder
du p4 siden af daekket (f). Yderligere informationer
samt information om montering af slangelgse daek
(tubeless) finder du i vejledningerne fra kompo-
nentproducenterne.

Lad begge hjul dreje frit rundt, sa du kan kontrol-
lere om fzelg og daek er lige. Observer pa hjul med
skivebremser mellemrummet mellem ramme og
feelg eller deek og pa hjul med faelgbremser mel-
lemrummet mellem bremsebelaegning og feelg.

VIiETSrIor3

Slar deek og eller feelg til siden kan ogsad veere
et fingerpeg om, at deekkene er spreengt i siden,
akslerne braekket eller egerne knaekket. Yderligere
informationer finder du i vejledningerne fra kampo-
nentproducenterne.

Foretag en bremseprove, mens cyklen star stille,
ved at du med fuld kraft traekker bremsegrebe-
ne ind mod sturet (g). Bremsebelaegningerne pa
feelgbremser skal bergre feelgens flanker samtidig
og ramme dem med hele fladen. De ma ikke be-
rpre deekkene, hverken nar du bremser, eller nar
bremserne er dbne eller derimellem. Grebet ma
ikke kunne traekkes helt ind mod styret. Kontroller
0gsa beleegningernes tukkelse.

Ved skivebremser skal trykpunktet straks veere sta-
bilt. Hvis man farst kan maerke et stabilt trykpunkt,
efter at man har betjent bremsegrebet flere gange,
skal man f& MERIDA-forhandleren til at kontrolle-
re MERIDA cyklen. Yderligere informationer finder
du i kapitlet “Bremsesystem” i denne MERIDA be-
tjeningsvejledning og i vejledningerne fra kampo-
nentproducenterne.

. Lad din MERIDA cykel hoppe ned p3 jorden fra en

lav hgjde (h). Undersgg &rsagen, hvis der opstar
klaprende lyde ved det. Kontroller eventuelt lejer
og skruefarbindelser.



. Hvis du har en affjedret MERIDA cykel, leen dig ind
over cyklen og kontroller, om fjederelementerne
fiedrer ind og ud, som de plejer at ggre (a). Yder-
ligere informationer finder du i kapitlerne “Fjeder-
gafler”, “Bagstiveraffjedring” og “Affjedret sadel-
pind” i denne MERIDA betjeningsvejledning og i
vejledningerne fra komponentproducenterne.

Forvis dig eventuelt om, at stottefoden er klappet
fuldstaendigt op (b), inden du kerer afsted. Fare for
uheld!

. Glem ikke at tage en bgjle- (c) eller keedelés af
god kvalitet med pad turen. Kun hvis du @ser din
MERIDA cykel sammen med en fast genstand, kan
du forebygge tyveri effektivt.

. Nar du kerer i trafikken, skal din MERIDA cykel
veere udstyret i overensstemmelse med de lov-
maessige bestemmelser, der gaelder i det pageel-
dende land (d). Det er altid meget farligt at kere
uden lys og reflekser, nar der er darlig sigtbarhed
eller i marke. Andre trafikanter kan ikke se dig eller
far for sent gje pa dig. Nar du kerer i trafikken, har
du brug for et godkendt lyssystem. Teend lyset, al-
lerede nar det begynder at blive markt. Find ud af
hvilke bestemmelser, der geelder i dit land, inden
du kerer ud i trafikken.

VIiETSrIor3

Fastgeringer, som ikke er lukket ordentligt,
f.eks. quick release-spaendere, kan medfere,
at dele pa din MERIDA cykel lgsner sig. Al-

vorlige styrt vil veaere folgen af det!

Ver opmaerksom p3, at streekningen, inden

du far standset, forleenges, hvis du kerer

med et aerostyr, et styr med horn eller et
multifunktionsstyr. Bremsegrebene sidder ikke i gun-
stig gribeafstand i alle grebspositioner.

et af disse punkter! En defekt MERIDA cykel

kan fore til alvorlige uheld! Hvis du ikke er
helt sikker, eller hvis du har spargsmal, bedes du hen-
vende dig til din MERIDA-forhandler.

Der stilles meget store krav til din MERIDA
A cukel pga. pavirkninger fra underlaget og de

kreefter, du overfarer til din MERIDA cykel.
De forskellige komponenter reagerer pa disse dyna-
miske belastninger med slid og treethed. Kontroller
din MERIDA cuykel regelmaessigt for slid, ridser, de-
formationer, misfarvninger eller begyndende revner.
Komponenter, som er nedslidt, kan pludselig svigte.
Tag regelmaessigt hen til din MERIDA-forhandler med
din MERIDA cykel, sa han eventuelt kan udskifte de
pageldende dele.

f Kor ikke, hvis din MERIDA cykel er defekt pa



Efter et styrt

1.

Kontroller, om hjulene sidder korrekt i hjulholderne
(dropouts) (e), og om feelgene sidder rigtigt cen-
treret i rammen eller gaflen. Drej hjulene rundt, og
observer enten mellemrummet mellem bremsebe-
leegningerne og feelgens sider eller mellem ramme
og deek. Hvis mellemrummet &ndrer sig meget,
0g hvis du ikke kan centrere hjulet pa stedet, skal
du ved feelgbremser eventuelt 3bne bremserne lidt
med den specielle mekanisme, sa at faelgen kan
lobe mellem belaegningerne uden at strejfe dem.

Veer opmaerksom pa, at den fulde bremsevirkning
ikke laengere er til stede. Bade ved feelgbremser og
ved skivebremser skal du fa din MERIDA-forhand-
ler til at centrere hjulene, ndr du er kommet hjem.

Yderligere informationer finder du i kapitlerne
"Bremsesystem”, “Handtering af quick relea-
se-spaendere og stikaksler” og “Hjul og daek” i
denne MERIDA betjeningsvejledning og i vejled-
ningerne fra komponentproducenterne.

Kontroller, at styret og frempinden ikke er bgjet el-
ler braekket, og se efter, om de stadig sidder lige (f).
Kontroller, om frempinden sidder fast i gaflen ved
at forspge at dreje styret i forhold til forhjulet (g).
Stgt dig ogsa lidt pa bremsegrebene for at kantrol-
lere, at styret sidder godt fast i frempinden. Juster
komponenterne om ngdvendigt, og stram forsigtigt
skruerne, til kompanenterne er sikkert fastspandt.

VIiETSrIor3

De maksimale skruetilspeendingsmomenter kan
du finde patrykt pd selve komponenterne eller
i vejledningerne fra komponentproducenterne.
Yderligere informationer finder du i kapitlerne “Til-
pasning af MERIDA cuyklen til rytteren” og "Head-
set” i denne MERIDA betjeningsvejledning og i vej-
ledningerne fra kompaonentproducenterne.

. Kontroller, om keeden stadig ligger rigtigt pa klin-

gerne og tandhjulene. Hvis din MERIDA cykel er
faldet ned pa gearsystemsiden, skal du kontrollere
gearskiftefunktionerne. Bed en hjzlper om at lgf-
te din MERIDA cukel i sadlen, og skift sa farsigtigt
alle gear. Iseer i retning af de smé gear, nar kaeden
springer over pa de starre tandhjul, skal du veere
opmaerksom pa, hvor teet bagskifteren kommer pa
egerne (h).

En bgjet bagskifter eller et bgjet dropout/geargje
kan fore til, at bagskifteren kommer ind i egerne. Af
den grund kan bagskifteren, baghjulet og rammen
blive pdelagt. Kontroller forskifterfunktionen, for en
bgjet forskifter kan fere til, at kaeden bliver kastet af.
Yderligere informationer finder du i kapitlet "Gear-
system” i denne MERIDA betjeningsvejledning og i
vejledningerne fra komponentproducenterne.



4. Kig hen over sadlens spids og langs overrgret (a)
eller langs krankboksen for at forvisse dig om, at
sadlen ikke er kommet til at sidde skeevt. Abn om
npdvendigt klemmen, juster sadlen, og spaend den
fast igen. Yderligere informationer finder du i ka-
pitlerne “Tilpasning af MERIDA cyklen til rytteren”
0g "Handtering af quick release-spaendere og sti-
kaksler” i denne MERIDA betjeningsvejledning og i
vejledningerne fra komponentproducenterne.

5. Lad din MERIDA cykel hoppe ned pa jorden fra en
lav hpjde. Underspg arsagen, hvis der opstar klap-
rende lyde ved det. Kontroller eventuelt lejer og
skruefarbindelser.

6. Kig til sidst en gang pa hele MERIDA cyklen, om
du kan fa pje pa eventuelt opstdede deformationer,
misfarvninger eller revner (b). Kgr kun, hvis din
MERIDA cykel har bestadet kontrollerne uden fejl.
Veelg den korteste vej hjem, og ker meget forsig-
tigt. Undgd steerk acceleration og nedbremsning,
0g sta ikke op i pedalerne, nar du kegrer. Hvis du
er i tvivl om, hvorvidt du kan kgre pa din MERIDA
cykel, sa fa hellere en bil til at hente dig i stedet for
at lebe en sikkerhedsrisiko.

Nar du er kammet hjem, skal din MERIDA cukel
undersgges grundigt en gang til. De beskadige-
de dele skal repareres eller udskiftes. Spgrg din
MERIDA-forhandler om rad. Yderligere informati-
oner om carbondele finder du i kapitlet "Saerlige
egenskaber ved materialet carbon” i denne be-
tjeningsvejledning og i vejledningerne fra kompo-
nentproducenterne.

VIiETSrIor3

Bojede dele, iser dele af aluminium, kan
A pludselig braekke. De ma ikke rettes ud, dvs.

de ma ikke bgjes lige igen, for der er derefter
stadig akut fare for, at de braekker. Det geelder iseer for
gafler, styr, frempind, kranksaet, sadelpind og pedaler.
| tvivistilfelde er en udskiftning af disse dele altid det
bedste valg, for din sikkerhed har forrang. Sperg din
MERIDA-forhandler om rad.

Hvis der findes komponenter af carbon (c)
A pa din MERIDA cykel, skal du under alle

omstandigheder bringe din MERIDA cykel
hen til din MERIDA-forhandler efter et styrt eller en
lignende heendelse. Carbon er et ekstremt fast mate-
riale, som muligger en hej belastning samtidig med,
at komponenterne kun har en lav vaegt. Men carbon
har den egenskab, at eventuelle overbelastninger
beskadiger fiberforbindelserne inde i delen, uden at
komponenten er synligt deformeret som ved stal eller
aluminium. En beskadiget komponent kan pludselig
svigte. Fare for uheld!

Kontroller altid funktionen og iseer bagskif-
A terens stop (d), hvis du har veeret ude for et
styrt, eller hvis din MERIDA cykel er veeltet.

Yderligere informationer, iseer om carbon-

gafler, finder du i den “Supplerende monte-

rings- og betjeningsvejledning til cykler med
carbongaffelrar” og i vejledningerne fra komponent-
producenterne.



Handtering af quick release-
spendere og stikaksler

Quick release-spandere

For hurtigere at kunne indstille, montere og demonte-
re din cykel er de fleste MERIDA cukler udstyret med
quick release-spaendere. Alle quick release-spaendere
skal kontrolleres for at de sidder godt fast, hver gang
inden du kerer pd din MERIDA cukel. Quick relea-
se-spaendere skal betjenes med den stgrste omhu, da
din egen sikkerhed er umiddelbart afhaengig af det.

@v digi at betjene quick release-spaenderne korrekt, s&
du undgar uheld.

Quick release-spaenderen bestar i grunden af to betje-
ningselementer (e):

1. Grebet pd den ene side af navet: Nar det lukkes
holdes stikakslen fast.

2. Klemmpgtrikken pd den modsatte side af navet:
Med den indstilles forspandingen pa en gevind-
stang (quick release-aksel).

Ror ikke ved den muligvis varme bremseski-
A ve (f.eks. efter en lang kersel ned ad bakke),
lige nar du er standset. Du kan komme ud for

en forbraending! Lad altid bremseskiven farst kele af,
inden du abner quick release-spaenderne.

VIiETSrIor3

Veer altid opmaerksom p4, at grebene til beg-
A ge quick release-spanderne pa hjulene altid

sidder pa den modsatte side af keededrevet.
P& den made undgar du, at du kommer til at montere
forhjulet spejlvendt. P4 MERIDA cykler med skive-
bremser og quick release-spandere med 5 mm aksel
kan det veere formalstjenligt at laegge begge greb pa
treeksiden. P4 den made undgar du, at du kommer i
berering med skiven og braender fingrene. Hvis du ikke
er helt sikker, eller hvis du har spargsmal, bedes du
henvende dig til din MERIDA-forhandler.

Fremgangsmade til sikker fastgering af en kompo-
nent med en quick release-spander

Abn quick release-spaenderen. Nu skal du kunne leese
paskriften “open” (f). Forvis dig om, at den kompo-
nent, som skal fastgeres, er anbragt rigtigt.

Yderligere informationer finder du i kapitlerne “Tilpas-
ning af MERIDA cyklen til rytteren” og "Hjul og deek” i
denne MERIDA betjeningsvejledning og i vejledninger-
ne fra komponentproducenterne.

Skub grebet i retning af klempositionen, s du udefra
kan leese “Close”. Til at begunde med, indtil speende-
ren er halvvejs lukket, skal grebet veere meget let at
bevaege (g).

Derefter skal veegtstangskraften stige betydeligt, gre-
bet skal veere vanskeligt at beveaege til sidst. Brug tom-
melfingerballen, og traek med fingrene i en fast kompo-
nent, f.eks. gaflen (h) eller bagstiveren, men ikke i en
bremseskive eller eger.



| yderstillingen skal grebet ligge i en ret vinkel i forhold
til quick release-spanderens aksel; det ma altsa aldrig
rage ud til siden. Grebet skal ligge s& godt ind mod
rammen (a) eller gaflen (b), at det ikke kan abnes ved
en fejltagelse. Men det skal 0gsa veere let at gribe fat i,
sd det faktisk er hurtigt at betjene.

Kontroller, hvordan grebet sidder, ved at trykke pa en-
den af det lukkede greb og preve at dreje det (c). Hvis
det bevaeger sig, skal du dbne det og @ge forspaendin-
gen. Drej til det formal klemmetrikkerne p& den mod-
satte side en halv omdrejning i retning med uret. Luk
quick release-spanderen igen, og kontroller en gang
til, hvardan grebet sidder.

Loft derefter hjulet nogle f& centimeter fra jorden, og
slé pa daekket foroven (d).

Et sikkert fastgjort hjul bliver siddende i rammens eller
gaflens akselholdere og klaprer ikke.

Til kontrol af quick release-spaenderen pd sadlen skal
du forsgge at dreje sadlen i forhold til rammen.

VIiETSrIor3

fastgering du ikke har kontrolleret, inden du

tog af sted. Hvis quick release-speenderne
ikke er lukket rigtigt, kan hjulet l@sne sig. Akut fare
for uheld!

Las hjulene, som er fastgjort med quick re-

A lease-spaendere fast til en fast genstand
sammen med rammen, nar du stiller din
MERIDA cykel fra dig.

f Kor aldrig med en MERIDA cykel, hvis hjul-

med en tyverisikring. Til det formal har du

brug for en umbrako negle. Hvis du ikke er
helt sikker, eller hvis du har spargsmal, bedes du hen-
vende dig til din MERIDA-forhandler.

@ Du kan udskifte quick release-spandere



Stikaksler

Mange af MERIDA's cykler er udstyret med stikaksler
(e). De giver gafler og bagstivere sterre stivhed.

Henvisninger vedr. montering af hjul med stikaksler

MERIDA-stikakslerne pad baghjulet og de stive gafler
skal lgsnes med en 6 mm unbrakonggle. P4 MERIDA
cykler sidder den i bagakslen og kan traskkes ud (F+g).
Veerktgjet kan ogsd anvendes til at afmontere for-
hjulsakslerne pa stive MERIDA-gafler og nogle fjeder-
gaffelmodeller.

Stikakselsystemerne pa fjedergaflerne varierer fra pro-
ducent til producent (h). P& nogle kan MERIDA-vaerk-
tpjet anvendes, andre bruger quick release-spandere
eller kraever specialveerktgj til montering og afmonte-
ring.

Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har spergsmal,
bedes du henvende dig til din MERIDA-forhandler.

VIiETSrIor3

Forkert monterede hjul kan fare til alvorlige

A styrt og uheld! Fa din MERIDA-forhandler til
at vise dig den sikre handtering af dit stikak-
selsystem.

Fastger aldrig akslen med andre veerktojer
A end de, producenten har anbefalet. Brug sa

vidt muligt en momentnegle. Fol dig lang-
somt frem nedefra i sma skridt (halve newtonmeter),
til du nar det maksimale skruetilspeendingsmoment,
og kontroller indimellem, om komponenten sidder
godt fast. Overskrid aldrig det af producenten angiv-
ne maksimale skruetilspaendingsmoment. Hvis akslen
spandes for fast, kan aksel eller gaffelben blive be-
skadiget.

Kontroller fastgeringen efter en til to timers
A kersel og derefter hver 20. driftstime.

Lees betjeningsvejledningen fra fjedergaffel-
producenten ngje igennem, for du afmonte-
rer hjulet eller udferer vedligeholdelsesar-
bejde pa fjedergaflerne.



Bernecykler

Henvisninger for foreeldre

Bern herer til de svageste deltagere i trafikken. De vee-
sentligste grunde er manglende erfaring og @velse,
men 0gsd deres ringe legemsstarrelse, som ggr det
vanskeligt for dem at fa et overblik aver hvad der sker
og ligeledes at blive set af de andre trafikanter. Hvis du
lader dit barn kare pa MERIDA cyklen i trafikken, ber
du for dets sikkerheds skyld investere tid i traening, sd
at det behersker cyklen og ved, hvordan man faerdes i
trafikken (a-c). Da barn ikke er s& opmaerksomme, ber
du ogsa kontrollere MERIDA barnecyklen med jeevne
mellemrum og om nedvendigt indstille og vedligehol-
de den. Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har
spprgsmal, bedes du henvende dig til din MERIDA-for-
handler.

Husk at du i det mindste pa de farste ture har op-
synspligt — og forlang ikke for meget af dit barn! Find
0gsa ud af feerdselsreglerne i dit land.

Det er vigtigt, at barnet behersker MERIDA cyklen sik-
kert (d), inden det kommer ud i trafikken. Som fgrste
skridt i den retning anbefaler vi, at barnet karer pa l@-
behjul eller lgbecykel, s& det far en god fornemmelse
for balance.

Nar det er klaret, er det ngdvendigt, at du forklarer bar-
net bremsens og gearskiftets funktion, inden det seetter
sig op pd MERIDA cyklen.

VIiETSrIor3

@v betjeningen af funktionselementerne med dit
barn veek fra trafikken, helst pa et ensomt sted eller
i en legegade. Nar kgreteknikken er kommet sd vidt,
at barnet ogsd kan cykle i omrader med trafik, skal
du leere det, hvordan man kommer over kantsten og
sporvognsskinner, dvs. at man skal kare aver disse for-
hindringer i en sa stump vinkel som muligt. Inden skal
man farvisse sig om, at der ikke er nogen fare forfra
eller bagfra.

Veer et forbillede, nar det drejer sig om brug af cykel-
hjelm og cukelstier. Det anbefales 0gsa, at barnet del-
tager i feerdselsundervisning, som tilbydes af skoler og
trafikforeninger.

Nar du ever bremser, er det vigtigt, at du
A siger til barnet, at bremsevirkning og deek-
kenes vejgreb aftager, nar det er vadt, og

at det derfor skal kere langsommere og bremse mere
forsigtigt.

Serg for, at cykelhjelmen kun bruges til cyk-
A ling. Under uheldige omstaendigheder f.eks.
ved leg pa et klatrestativ kan hjelmen kom-

me til at haenge fast og barnet blive stranguleret med
hjelmens remme.

Bern ber ikke cykle i neerheden af afgrunde,
A trapper eller svemmebassiner samt pa veje,

som benyttes af biler.

Serg altid for, at barnet ud over en passende
A cykelhjelm har pafaldende, dvs. lyst tej pa.

Vi anbefaler ogsa reflekterende striber, sa
barnet bedre kan ses.



Kontroller, at cykelhjelmen svarer til prov-
ningsstandarden DIN EN 1078.

cykelhjelm, som barnet kan lide (e). Af den

grund og for at finde den rigtige starrelse ber
du tage barnet med, nar du keber hjelmen. Hvis barnet
synes om hjelmen og den passer, gger du chancen for,
at denne livsvigtige hovedbeskyttelse ogsa bruges.
Serg for, at remmen altid er lukket!

f Bern er ogsa forfeengelige. Keb derfor en

ses til hovedet, nar du keber hjelmen. Kun
en hjelm, som sidder korrekt, kan i tilfelde
af et uheld garantere den fulde beskyttelsesvirkning!

f Fa forklaret, hvordan holderemmene tilpas-

Indstilling

Endnu vigtigere end hos voksne er det, at MERIDA
cyklen indstilles efter dit barns proportioner. Hvad an-
gar siddehgjden ma du finde et kompromis, sa barnet
kan na jorden med begge fpdder, nar det sidder pa sad-
len og alligevel kan traade fornuftigt (F). At barnet star
sikkert (nar det standser), har altid farste prioritet (g)!

Hvis styret er for langt fra sadlen og/eller er anbragt for
lavt, karer barnet ligeledes usikkert og mindre afslap-
pet end det kunne. Som regel kan sadlens vandrette
position og i mange tilfeelde 0gsa styrets haeldning ind-
stilles. Det er seerlig vigtigt, at betjeningselementerne
(bremsegreb!) indstilles saledes (h), at barnet altid kan
nd og betjene dem uden besveer.

VIiETSrIor3

Hvordan du indstiller bernecyklen efter dit barns pro-
portioner og behov, kan du leese i kapitlet “Tilpasning
af MERIDA cuklen til rytteren”. Hvis du er usikker
eller har spergsmal, bedes du henvende dig til din
MERIDA-forhandler.

Veen dig til at udfere kontrollen i kapitlet "Hver gang
inden du starter” sammen med dit barn. P3 den made
leerer dit barn den rigtige omgang med cyklen, og du
kan eventuelt finde mangler, som er opstdet ved leg
med cyklen.

Du skal ogsd opmuntre dit barn til at forteelle dig, hvis
der er noget som ikke fungerer pd cyklen. Afhjeelp
manglen omgaende, eller send cuklen pa veerksted
hos din MERIDA-forhandler.

Kontroller siddehejden og sadlens og styrets
position for barn og unge mindst hver tredje
maned.

Keb kun godkendte stettehjul, f.eks. iht.
DIN/GS.

Hvis du vil montere stettehjul, skal du
sporge din MERIDA-forhandler om egne-
de modeller. Lees monteringsvejledningen
fra producenten, og fa om nedvendigt et par tips fra
MERIDA-forhandleren.

SR>

Stettehjul er kun en utilstreekkelig hjeelp for

@ sma bern og ber sd hurtigt som muligt af-
monteres for at skole barnets fornemmelse
for balance.



Tilpasning af MERIDA cyklen til
rytteren

Kroppens hgjde og proportioner er afggrende for valget
af rammehgjden pa din MERIDA cykel. Veer iseer op-
maerksom p3, at du har tilstraekkelig afstand mellem
skridt og overrer, sd du ikke kammer til skade, hvis du
bliver ngdt til at st& hurtigt af cyklen (a).

Cykeltupen fastleegger stort set kroppens position
(b+c). Forskellige komponenter p& din MERIDA cykel
er dog konstrueret sledes, at de til en vis grad kan ind-
stilles efter din krops proportioner. Hertil hgrer sadel-
pind, styr og frempind samt bremsegreb eller bremse-/
gearskiftegreb.

Da alle tilpasninger kreever fagkundskaber, erfaring,
egnet vaerktej og handvaerksmaessig fingerfeerdighed,
ber du kun udfgre kontrollen af positionen. Tal med
din MERIDA-forhandler om siddeposition og dine a&n-
drings@nsker. Han kan sa efterkomme dine @nsker, nar
din MERIDA cykel er pa veerksted, f.eks. i forbindelse
med den fgrste inspektion.

Efter hver tilpasning/montering skal du altid foretage
et kort tjek, beskrevet i kapitlet “"Hver gang inden du
starter”, og afprave cyklen et roligt sted uden trafik (d).

VIiETSrIor3

Hvis rammehgjden er meget lille, er der fare

A for, at foden koliderer med forhjulet. Veer
derfor opmeerksom pa, at klamperne bliver
indstillet korrekt.

ring og egnet veerktej. Stram principielt skrue-

forbindelserne med stor omhu. @g skruekreef-
terne trinvis, og kontroller hele tiden, om komponenten
sidder godt fast. Brug en momentnegle, og overskrid
ikke de maksimale skruetilspaendingsmomenter! Du
kan finde dem i kapitlet “Anbefalede skruetilspaen-
dingsmomenter” i denne MERIDA betjeningsvejledning,
pa selve komponenterne og/eller i komponentprodu-
centernes vejledninger.

f De beskrevne arbejder kreever mekanikererfa-

MERIDA cyklen skal bruges til. Sparg din

MERIDA-forhandler eller din treener. Tipse-
ne nedenfor er egnet til typiske MERIDA landevejs-,
MERIDA city-, MERIDA trekkingcykler og MERIDA
mountainbikes.

@ Siddepositionen afhanger steerkt af, hvad

melse af folelseslashed), kan det skyldes
sadlen. Din MERIDA-forhandler har et udvalg
af mange forskellige slags sadler og hjeelper gerne.

@ Hvis du har siddebesveer (f.eks. en fornem-
c



Indstilling af den rigtige siddehojde

Hvor hgj din sadel skal veere afhaenger af din ben-
leengde. Na&r du treeder, skal fodballen befinde sig over
midten af pedalakslen. Benet ma ikke veere strakt helt
i pedalarmens nederste stilling, ellers treeder du ikke
jeevnt (e).

Kontroller siddehgjden i sko med flad sal. Du skal helst
kgre med passende sko.

Seet dig pa sadlen, og stil haslen pa pedalen i den ne-
derste position. Hoften skal veere lige, benet helt strakt

(0.

For at indstille siddehgjden skal du enten lgsne quick
release-spaenderen (se kapitlet "Handtering af quick
release-spaendere og stikaksler”) eller klemskruen pa
sadelpinden gverst pa sadelrgret (g).

Til sidstnaevnte skal du bruge egnet veerktgj, f.eks. en
umbraconggle, som du skal dreje klemskruen to eller
tre omgange imod uret med. Nu kan du indstille sadel-
pinden i hgjden.

Heev ikke sadelpinden over den pa skaftet anbragte
markering (slut, minimum, maksimum, stop, limit o.L.)
(h), og smgr altid den del af en aluminiumspind med
fedt, der sidder i et sadelrgr af aluminium, titan eller
stal.

VIiETSrIor3

Ved carbonsadelpinde og/eller carbonsadelrgr ma du
ikke komme fedt pa klemomradet! Anvend i stedet for
carbon-monteringspasta.

Ker aldrig, hvis sadelpinden er trukket ud
A over slut-, minimum-, maksimum-, limit- el-

ler stopmarkeringen! Den kan knaekke eller
rammen kan tage skade. P4 rammer med leengere sa-
delrar, som rager ud over overrgret, skal sadelpinden
mindst skubbes ind til under overreret eller sadelstrae-
beren! Hvis sadelpind og ramme foreskriver forskel-
lige mindste indstikdybder, skal du altid vaelge den
storste foreskrevne indstikdybde.

Smer aldrig sadelrgret pa en ramme af car-
A bon med fedt, hvis der ikke findes en alumi-
niumsmuffe. Hvis du bruger en carbonsadel-
pind, ma du heller ikke smgre rammer af metal med
fedt. Carbonkomponenter, som en gang har veeret fed-

tet ind, kan muligvis aldrig mere klemmes sikkert fast!
Anvend i stedet for carbon-monteringspasta.

Ved kersel ned af stejle skreenter kan det
A veaere en fordel at indstille sadlen pa din

MERIDA mountainbike lavere. Det forbedrer

kontrollen over din MERIDA cykel.



Ret sadlen ind igen, sa den sidder lige, ved at du kigger
hen over sadlens spids mod krankhuset eller hen langs
med overrgret.

Spand sadelpinden fast igen. Luk enten quick relea-
se-spaenderen som beskrevet i kapitlet “"Handtering af
quick release-spaendere og stikaksler”, eller skru sa-
delpindskruen en halv omgang med uret (a). Du skulle
opna en tilstraekkelig klemvirkning ogsa uden brug af
mange kreefter. Hvis ikke passer sadelpinden ikke til
rammen.

Kontroller mellem skridtene hele tiden, om sadelpin-
den sidder fast. Hold fast i sadlen foran og bagi med
haenderne, og prov at dreje den (b). Hvis du kan det,
skal klemskruen pa sadelpinden drejes forsigtigt en
halv omgang til, og det skal igen kontrolleres, om pin-
den sidder fast.

Passer streekningen af benet ved en ny kontrol? Kon-
troller ved at seette foden samt pedal i den nederste
position. Nar fodballen befinder sig i midten af pedalen
(perfekt traedeposition), skal knaeet vaere let bjet. Hvis
det er tilfeeldet, har du indstillet sadelhgjden rigtigt.

Kontroller, om du kan na jorden fra sadlen (c). Hvis
dette ikke er tilfaeldet, skal du i det mindste til at be-
gynde med seette sadlen lidt lavere.

VIiETSrIor3

Serg for, at skruen i sadelklemmen ikke bli-
ver spandt for fast. Hvis du overskruer, kan
du beskadige sadelpinden eller rammen.
Fare for uheld!

Hvis sadelpinden vipper i sadelroret el-
A ler ikke glider let, skal du sperge din

MERIDA-forhandler. Brug under ingen om-

steendigheder for megen kraft!

Fol dig langsomt frem nedefra i sma skridt

(halve newtonmeter), til du nar det maksi-

male skruetilspeendingsmoment, og kon-
troller indimellem, om komponenten sidder godt fast.
Overskrid aldrig det af producenten angivne maksima-
le skruetilspeendingsmoment.

Kontroller siddehejden og sadlens og styrets
position for barn og unge mindst hver tredje
maned.

Hvis din MERIDA cykel er udstyret med en
dropper-sadelpind (d), finder du yderligere
informationer i vejledningerne fra kompo-
nentproducenterne.



Indstilling af styrets hojde

Styrets hgjde i forhold til sadel og afstanden mellem
sadel og styr bestemmer ryggens heeldning. Med et
lavt styr sidder du sportsligt og laegger meget veaegt
over pa forhjulet. Denne bgjede holdning er mere an-
strengende og ubekvem, da handled, arme, overkrop
0g nakke belastes.

Der findes to forskellige frempindssystemer, med hvil-
ke styrets hgjde kan varieres. Ahead-frempind (e) og
indstillelig Ahead-frempind (f). Disse systemer kraever
hver for sig speciel viden, som ikke kan formidles fuld-
staendigt i de fplgende beskrivelser. Hvis du ikke er helt
sikker, eller hvis du har spergsmal, bedes du henvende
dig til din MERIDA-forhandler.

Frempinde herer til de baerende dele pa din
A MERIDA cykel. £ndringer kan veere til fare
for sikkerheden. Hvis du ikke er helt sikker,
eller hvis du har spargsmal, bedes du henvende dig til

din MERIDA-forhandler!

Disse arbejder kraever handveerksmaessig
A kunnen og (special-)veerktgj. Fa funktions-
made og indstilling af din frempind forklaret

af din MERIDA-forhandler, eller fa@ ham selv til at ind-
stille frempinden.

VIiETSrIor3

Skruerne pa frempind og styr skal monteres
A med de foreskrevne skruetilspeendingsmo-

menter (g). Ellers er det muligt, at styr eller
frempind kan losne sig eller breekke. Brug en moment-
negle, og overskrid ikke de maksimale skruetilspaen-
dingsmomenter! Du kan finde dem i kapitlet “Anbe-
falede skruetilspeendingsmomenter” i denne MERIDA
betjeningsvejledning, pa selve komponenterne og/
eller i komponentproducenternes vejledninger.

skaftdiameter (h) og i styrdiameter. Et for-

kert valg kan veere en kilde til fare: Styr og
frempind kan braekke og fare til et uheld. Brug kun
kendetegnede og passende originale reservedele ved
udskiftning. Din MERIDA-forhandler hjeelper gerne.

f Frempinde har forskellige mal mht. leengde,

Forvis dig om, at styr-frempind-kombinatio-
nen er godkendt af styr- og frempindspro-
ducenten.

Serg for, at styrets klemomrade ikke har
skarpe kanter.



Indstillelige frempinde

Indstillingen af haeldning (a) pa det forreste frempinds-
omrade er lpst pa forskellig made pa de indstillelige
frempinde:

Der findes modeller med skruer, som sidder i siden af
leddet (b), modeller med skruer pa over- eller undersi-
den og modeller med ekstra spaerreklinker eller juste-
ringsskruer.

Fa funktionsmade og indstilling af din frempind forkla-
ret af din MERIDA-forhandler eller endnu bedre f& ham
selv til at indstille frempinden.

Yderligere informationer finder du i vejledningerne fra
komponentproducenterne.

Veer opmeerksom pa, at styr, bremse- og
A gearskiftegreb endrer position, nar frempin-
den justeres. Nyindstil som beskrevet i ka-
pitlet “Indstilling af haeldning for styr og bremsegreb”.

VIiETSrIor3

Frempinde til gevindlese systemer, sakaldte
Aheadset®-systemer

P4 MERIDA cukler med Aheadset®-styrleje indstilles
lejets forspaending vha. frempinden. Hvis frempindens
position &ndres, skal lejespillerummet justeres. Du
kan regulere hpjden i begreenset omfang, ved at du
andrer pa antallet af mellemringene (spacere) (c) eller
vender frempinden pa vendbare, sakaldte flip-flop-mo-
deller (d).

Fa funktionsmade og indstilling af din frempind forkla-
ret af din MERIDA-forhandler eller endnu bedre f& ham
selv til at indstille frempinden.

Nar frempinden vendes, kan kablerne vaere
for korte. Det er farligt at kare pa den made.

A Spoerg din MERIDA-forhandler.

Hvis der fjernes spacere, skal gaffelskaftet

afkortes. Og det kan man sa ikke @ndre pa

igen. Det skal udfgres af en MERIDA-for-
handler og farst, nar du har fundet den for dig egnede
position.



Korrektion af siddelengde og indstilling af
sadlens hzldning

Afstanden mellem styrets handtag og sadlen har ind-
fludelse pa ryggens haeldning (e) og dermed pa kare-
komfort og keredynamik. Via sadelpindens sleede kan
denne afstand &ndres i et begreenset omfang. Hvis
sadelstellet forskydes i sadelpinden, har det indflydel-
se pa, hvordan du treeder. Rytteren traeder mere eller
mindre langt bagfra i pedalerne.

Hvis sadlen ikke er indstillet vandret (f), kan rytteren
ikke treede afslappet i pedalerne. Rytteren skal hele ti-
den stotte sig til eller holde fast i styret for ikke at glide
af sadlen.

Sadelpindens skruer skal monteres med de
A foreskrevne  skruetilspeendingsmomenter.

Brug en momentnagle, og overskrid ikke de
maksimale skruetilspeendingsmomenter! Du kan finde
dem i kapitlet “Anbefalede skruetilspaendingsmomen-
ter” i denne MERIDA betjeningsvejledning, pa selve
komponenterne og/eller i komponentproducenternes
vejledninger.

Seorg for, at sadelstellet kun bliver klemt fast
A inden for markeringen (g). Ellers kan det
svigte! Kontroller sammenskruningerne en

gang om maneden med momentnggle i henhold til de
foreskrevne veerdier.

VIiETSrIor3

Sadlens indstillingsomrade er meget lille.
A De forskellige frempindsleengder daekker et
vasentligt storre leengdeomrade. Delvis kan
man realisere mere end 10 cm's forskel. For det meste

skal gearskifte- og bremsekabler tilpasses; en opgave
for din MERIDA-forhandler!

lige vejledninger med. Lees dem grundigt

igennem, inden du indstiller din sadels po-
sition. Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har
sporgsmal, bedes du henvende dig til din MERIDA-for-
handler.

@ Sadelproducenterne plejer at levere udfer-

Forskydning og vandret indstilling af sadlen

P& patentsadelpinde (h) holder en central indvendig
umbrakoskrue hovedet, den fikserer bdde sadlens
haeldning og horisontale position. Nogle sadelpinde
har to ved siden af hinanden anbragte skruer.

Abn skruen(erne) pa sadelpindens hoved. Skru til det
formal hgjst skruen(erne) en to til tre omdrejninger op,
ellers kan hele mekanismen falde fra hinanden. For-
skyd sadlen frem eller tilbage efter gnske. Det er tit
ngdvendigt med et let slag pa sadlen i den forbindel-
se. Veer opmaerksom pa markeringerne pa sadlen, og
overskrid dem ikke.



Serg for, at sadlens overkant er vandret, mens du skru-
er skruen(-erne) fast igen. Din MERIDA cykel skal st&
vandret ved disse indstillingsarbejder.

Nar du har fundet den pnskede position, skal du kon-
trollere, om begge halvdele af klemmekanismen ligger
til mod sadelstellet, inden du eger skruetilspaendings-
momentet til det af sadelpindsproducenten anbefale-
de.

Skru skruen(erne) fast med momentngglen iht. pro-
ducentens angivelser og kontroller, om den sadel, du
har skruet fast, vipper, ved at belaste spidsen og enden
skiftevis.

Skruer, som ikke sidder helt fast eller er ved
A at ga las, kan svigte. Fare for uheld!

Kontroller skrueforbindelserne en gang om

maneden med momentngglen (a) iht. de

verdier, du kan finde enten pa selve kom-
ponenterne og/eller i vejledningerne fra komponent-
producenterne.

VIiETSrIor3

Péa bespandinger med to skruer (b) bag ved hinanden
lgsnes de to skruer med to til maks. tre omdrejninger,
da mekanismen ellers kan falde fra hinanden. Forskyd
sadlen vandret for at indstille siddelaengden. Det er tit
npdvendigt med et let slag pa sadlen i den forbindel-
se. Veer opmaerksom pa markeringerne pa sadlen, og
overskrid dem ikke.

N&r du har fundet den pnskede position, skal du kon-
trollere, om begge halvdele af klemmekanismen ligger
til mod sadelstellet, inden du gger skruetilspaendings-
momentet til det af sadelpindsproducenten anbefale-
de.

Skru de to skruer ensartet fast (c), sa sadlen beholder
sin vinkel. Hvis du gnsker, at sadelspidsen kommer til
at sidde lavere, skal du dreje pa forreste skrue i urets
retning. Maske skal du ogsa lgsne den bageste skrue
lidt. For at fa den lavere bagtil skal du skrue den ba-
geste skrue i urets retning og om ngdvendigt l@sne
den forreste. Nar du har skruet skruerne fast, skal du
kontrollere, om den fastskruede sadel kan vippe, ved
at du skiftevis belaster dens spids og bagende med
haenderne (d).

Kontroller skrueforbindelserne en gang om
A maneden med momentnaglen iht. de veerdi-
er, du kan finde enten pa selve komponen-

terne og/eller i vejledningerne fra komponentprodu-
centerne.

Skruer, som ikke sidder helt fast eller er ved
A at ga les, kan svigte. Fare for uheld!



P& bespaendinger med én skrue (e) l@snes den tvaer-
gaende bolt s8 meget som muligt uden at l@sne (&-
semaptrikken pd den anden side af klemanordningen.
Som regel behgver du ikke at tage hele mekanismen
fra hinanden, hvis den allerede er udstyret med den til
sadlen passende udvendige klemme.

Hvis det efter din mening er npdvendigt at tage
en-skrue-fastgeringen fra hinanden, skal du l@sne den
fra klemanordningen. Herved frigeres de ydre klemde-
le. De indre klemdele forbliver i deres pasition vha. en
gummiholdeplade.

Monter sadelstellet i de indre klemdele, szt de ydre
dele p3, og seet fastgpringsskruen i igen. Hvis sadel-
stellet ligger for langt fra hinanden, ma du ikke med
vold og magt forspge at presse det ind i klemnoterne.
Klemmekanismen eller sadelstellet kan braekke og for-
arsage et uheld eller at rytteren kommer til skade.

Anvend en anden sadelmodel, eller henvend dig til din
MERIDA-forhandler.

VIiETSrIor3

Hvis sadlen passer, skubbes den pa pinden, sa stellet
bliver fastklemt midt i pindens fastggringsmekanisme
(F). Indstil ogsa sadlens overkant parallelt med jorden.
Speaend skruen trinvis fast, og forvis dig om, at

1. klemanordningen stadig sidder ngjagtigt pa car-
bon-sadelpindens hoved, og at
2. stellet omsluttes korrekt fra begge sider.

Hvis det hele passer, spandes skruen trinvis fast med
en momentnggle (g), indtil det angivne maksimale
tilspaendingsmoment, der er angivet pa sadelpinden i
newtonmeter (Nm), er ndet.

Kontroller skrueforbindelserne en gang om
A maneden med momentngglen iht. de veerdi-
er, du kan finde enten pa selve komponen-

terne og/eller i vejledningerne fra kompo-
nentproducenterne.

Skruer, som ikke sidder helt fast eller er ved
A at ga los, kan svigte. Fare for uheld!



Indstilling af haldning for styr og bremsegreb

Regulering af bremsegrebenes gribeafstand pa
MERIDA cykler med racerstyr

Forst og fremmes skal ryttere med sma haender 3
den bremsegrebsstilling (a), hvor bremserne begyn-
der at virke, indstillet efter deres fingerleengde hos
MERIDA-forhandleren ved keb af cyklen.

P3 nogle modeller fra forskellige producenter er dette
muligt pa bremse-/gearskiftegrebet, f.eks. med stil-
leskruer eller sdkaldte afstandsstukker (b). P& andre
klemmes bremsekablerne fast pad bremselegemerne,
sd de passer. Stilleskruerne der er kun beregnet til ud-
ligning af det slid pa bremsebeleegningerne, der opstar.

Fa gribeafstanden indstillet sdledes, at det farste led
pa din pegefinger kan nd omkring bremse-/gearskif-
tegrebet. Kontroller derefter den korrekte indstilling og
funktion af bremsesystemet som beskrevet i kapitlet
"Bremsesystem” i denne MERIDA betjeningsvejled-
ning og i vejledningerne fra komponentproducenterne.

tegreb, som kan indstilles til mindre haender.
Hvis du har problemer med bremsegrebets
gribeafstand, skal du sperge din MERIDA-forhandler.

@ Nogle producenter leverer bremse-/gearskif-

VIiETSrIor3

Sarlige karakteristika ved tidskerselsstyr pa
MERIDA triatlon- og MERIDA tidskerselsmaskiner

| triatlonsport og ved tidskarsel, hvor det kommer an pa
en seerlig aerodynamisk siddeposition, bruges som re-
gel de sakaldte aerostyr. P3 disse aeromodeller sidder
skiftegrebene tit for enden af styret, bremsegrebene for
enden af basisstyret (hornstyr). Nar du kerer i liggende
position, er bremsegrebene langt vaek (c), reaktions-
tiden @ges, bremselaengden bliver sterre. Kgr derfor
med seerlig stor omtanke.

Styrets position kan inden for visse granser indstilles
efter rytterens gnsker. Det betyder, at det lige omrade
pa aerostyret kun ber pege meget lidt nedad eller opad.
Basisstyret ber veere parallelt med karebanen eller
pege lidt opad. Serg for, at du altid kan stette under-
armene bekvemt, dvs. albuerne ber rage lidt ud over
skalene bagtil.

Ver opmarksom pa, at det tager langere
A tid at standse, nar du kerer med heenderne
pa overstyret eller liggende i aerodynamisk

position. Bremsegrebene sidder ikke i gunstig gribeaf-
stand i alle grebspositioner.



Indstilling af haldning pa styr og bremsegreb pa
MERIDA cykler med racerstyr

Det lige stykke pa understyret skal veere parallelt med
jorden eller pege lidt nedad bagtil (e). Bremse-/gear-
skiftegrebenes ender ligger cirka i en taenkt forleen-
gelse af underkanten pa understyrets bue, det gverste
grebsstykke er sd vandret eller peger lidt opad. Ind-
stilling af bremse-/gearskiftegrebene er et job for din
MERIDA-forhandler, da styrbandet bagefter skal vikles
pa nu.

For at indstille styrets haeldning abnes de(n) indvendi-
ge sekskantskrue(r) pa under- eller forsiden af frempin-
den (F). Drej styret, til det er i den gnskede stilling. Serg
for at frempinden klemmer styret fast praecis i midten.

Speend skruen(erne) forsigtigt fast igen med moment-
ngglen. Kontroller at frempindens slidser er parallelle
og lige brede foroven og forneden. P& frempinde med
flere skruer spaendes disse fast jeevnt og over kryds
med en momentnggle, og det anbefalede tilspaen-
dingsmoment overholdes.

Prev om styret kan drejes i forhold til frempinden (g),
0g spaend eventuelt skrueforbindelsen en gang til.

Brug en momentnagle, og overskrid ikke de maksima-
le skruetilspaendingsmomenter, som du finder i denne
MERIDA betjeningsvejledning, pa selve komponenten
og/eller i vejledningerne fra komponentproducenterne.

VIiETSrIor3

Regulering af bremsegrebets gribeafstand pa
MERIDA city-, MERIDA trekking-, MERIDA cross-,
MERIDA bernecykler og MERIDA mountainbikes

P3 de fleste bremsegreb kan man indstille grebets af-
stand til styrgrebene. Isaer ryttere med sma hander
kan pd den made bringe bremsegrebene i en gunstig
afstand fra styret. Som regel findes der en lille stil-
leskrue, der hvor bremsekablet pa en bremse med
kabel lgber ind i grebszettet eller pa selve grebet. Skru
denne skrue (h) med uret, og observer, hvordan grebet
bevaeger sig.

P& hydrauliske bremser findes der ligeledes en stille-
mekanisme pad bremsegrebet. Der findes forskellige
systemer. Sparg din MERIDA-farhandler, eller laes vej-
ledningerne fra kompaonentproducenterne.

Indstil gribeafstanden saledes, at det farste led pa din
pegefinger kan nd omkring bremsegrebet. Kontroller
derefter den korrekte indstilling og funktion af brem-
sesystemet som beskrevet i kapitlet “Bremsesystem” i
denne MERIDA betjeningsvejledning og i vejledninger-
ne fra komponentproducenterne.

Bremsegrebet ma ikke kunne treekkes helt
ind mod styret. Den fulde bremsekraft ber
nas inden da.

Se bremseproducentens vejledning for hy-
drauliske bremser og skivebremser. Hvis du
ikke er helt sikker, eller hvis du har spergs-
mal, bedes du henvende dig til din MERIDA-forhandler.

SIS



Regulering af styrets hzldning og bremsegrebe-
ne pa MERIDA city-, MERIDA trekking-, MERIDA
cross-, MERIDA bernecykler og MERIDA mountain-
bikes

Styrets ender er for det meste lidt afvinklede. Indstil
styret sdledes, at dine handled er afslappede og ikke
drejet for meget (a) udad.

Lgsn til det formal umbrakoskruen(erne) pa under- el-
ler forsiden af frempinden. Drej styret, til det er i den
gnskede stilling. Serg for at frempinden klemmer styret
fast preecis i midten. Spaend skruen(erne)forsigtigt fast
igen med momentngglen. Kontroller at frempindens
slidser er parallelle og lige brede foroven og forneden.
P3 frempinde med flere skruer spaendes disse fast
jeevnt og over kryds med en momentnggle, og det an-
befalede tilspaendingsmaoment overholdes.

Prgv om styret kan drejes i forhold til frempinden, og
spaend eventuelt skrueforbindelsen en gang til (b).
Brug en momentnagle, og overskrid ikke de maksima-
le skruetilspaendingsmomenter! Du finder dem pa sel-
ve komponenterne og/eller i komponentproducenter-
nes vejledninger. Hvis styret ikke sidder ordentligt fast
ved det angivne tilspaendingsmoment, skal du bruge
carbon-monteringspasta.

VIiETSrIor3

Na&r du har indstillet styret, skal bremse- og gearskifte-
grebene justeres. Lgsn de indvendige sekskantskruer
pa grebene. Forskyd grebet pa styret. Seet dig op pa
sadlen, og leeg fingrene omkring bremsegrebet.

Kontroller, om hdnden danner en lige linje med under-
armen. Skru grebene fast igen med en momentnagle,
og lav en drejekontrol! Bremsegrebene skal ikke sidde
meget fast. Det er en fordel, hvis de kan drejes i forbin-
delse med et styrt.

Skru skruerne pa frempinden enkeltvis sa
A langt ind, at klemslidsen i styrklemmen mel-
lem frempindsdeeksel og frempind er paral-
lel og lige bred foroven og forneden (c). Skru skruerne
en for en jaevnt fast over kryds, det vil sige skiftevis og

trinvis, til du ndr undergraensen af skruens anbefalede
tilspaendingsmoment med momentngglen.

Ver opmaerksom pa, at skrueforbindelser-
A ne pa frempind, styr, horn og bremser skal

spandes fast med de foreskrevne tilspaen-
dingsmomenter. Brug en momentnegle, og overskrid
ikke de maksimale skruetilspeendingsmomenter! Du
kan finde dem i kapitlet “"Anbefalede skruetilspan-
dingsmomenter” i denne MERIDA betjeningsvejled-
ning, pa selve komponenterne og/eller i komponent-
producenternes vejledninger.



VIiETSrIor3

cykels aluminiumsstyr, skal du ferst infor-

Horn (e), ogsa kaldt "barends”, giver ekstra gribemu- / mere dig om, hvorvidt din MERIDA cykel er
ligheder. godkendt til det. Henvend dig om nedvendigt til din
MERIDA-forhandler, fgr du monterer hornene.
Veer opmaerksom p3, at standselaengden for- i
A leenges, hvis du kerer med et styr med horn.
Bremsegrebene sidder ikke i gunstig gribeaf- e

stand i alle grebspositioner.

Stil ikke hornene lodret eller bagud (F), det
A kan fore til styrt og tilskadekomst. \

Horn/barends f Hvis du vil montere horn pa din MERIDA




Bremsesystem

Med bremserne (a) kan kgrehastigheden tilpasses til
terreenets form og trafikforholdene. Om ngdvendigt
skal bremserne kunne standse din MERIDA cykel s3
hurtigt som muligt.

Ved saddanne katastrofeopbremsninger forskydes vaeg-
ten staerkt fremefter, baghjulet aflastes. Af den grund
kan det pa skridsikre underlag snarere forekomme, at
baghjulet ryger i vejret og MERIDA cyklen slar en kol-
botte, end at daekkene mister vejgrebet (b). Specielt
ved kgrsel ned ad bakke tilspidses denne problematik.
Ved en katastrofeopbremsning skal du derfor forsgge
at forskyde din veegt sa langt som muligt bagud og
nedad.

Betjen begge bremser samtidig (c), og vaer opmaerk-
som pa, at forhjulsbremsen kan overfgre langt de ster-
ste kreefter pa skridsikre underlag pa grund af veegtfor-
skydningen.

P4 en lps undergrund hersker andre betingelser. Her
kan en overbremsning af forhjulet medfgre, at det skri-
der. Gor dig fortrolig med betjeningen, inden du karer
pa cuklen fgrste gang. @v dig i at bremse pa forskellig
undergrund pa afstand af trafikken.

Yderligere informationer finder du i vejledningerne fra
komponentproducenterne.

VIiETSrIor3

Bremsegrebenes tilharsforhold til bremser-
A ne (f.eks. venstre greb virker pa forhjuls-

bremse) kan variere. Se efter i cykelpasset
og kontroller, om du kan betjene forhjulsbremsen med
det samme bremsegreb (hgjre eller venstre), som du
plejer at gore. Hvis det ikke er tilfeeldet, kan du fa din
MERIDA-forhandler til at ommontere bremsegrebene,
inden du kerer pa cyklen ferste gang.

Veen dig forsigtigt til dine bremser. @v kata-
strofeopbremsninger pa et areal uden trafik,
til du har sikker kontrol over din MERIDA
cykel. Det kan forhindre uheld.

Hvis det er vadt, nedsattes bremsernes
virkning, og daekkene kan let skride. Regn
med en storre bremseleengde, szt farten
ned, og brems forsigtigt.

Serg for, at bremsefladerne og bremsebe-
leegningerne er absolut voks-, fedt- og olie-
fri. Fare for uheld!

Brug kun markede og passende origina-
le reservedele ved udskiftning (d). Din
MERIDA-forhandler hjelper gerne.

Laes under alle omstaendigheder vejlednin-
gerne fra bremseproducenten, inden du be-
gunder at justere, vedligeholde eller udfere
noget som helst arbejde pa bremsen.



Gearsystem

Vha. gearsystemet pa din MERIDA cykel tilpasses ud-
vekslingen til terreenets form og den gnskede kereha-
stighed.

P& cykler med keedegear (e) kan du i lavt gear, hvor
kaeden foran lgber over den lille klinge og bagude over
et stort tandhjul, kere op ad stejle bakker uden at an-
strenge dig for meget. Du skal til gengeeld treede hurti-
gere eller med hgjere frekvens. Ned ad bakke bruges et
stort udvekslingsforhold (foran stor klinge, bagude lille
tandhjul). Du kan med en pedalomdrejning tilbageleeg-
ge mange meter, hastigheden er s tilsvarende stor.

Der skal treedes i pedalerne under gearskiftet. Men pe-
dalkraften skal reduceres betydeligt. Iseer ved gearskift
foran skal der traedes langsomt og uden kraft.

Moderne MERIDA cykler kan have op til 24 gear,
hvorved der dog sker overlapninger — faktisk kan man
bruge 15 til 18 gear. Kaeden bar aldrig forlebe ekstremt
skrat, da den s& hurtigt bliver slidt og virkningsgraden
falder. Det er f.eks. darligt, hvis kaeden foran ligger pa
den mindste klinge og samtidig bagtil pa de uderste
(mindste) to eller tre tandhjul (F), eller hvis der kares pa
den starste klinge foran og pad baghjulets indvendige
(store) kaadehjul (g).

VIiETSrIor3

P& cukler med navgear (h) star “1” for det farste, let-
teste gear. Der skiftes mellem gearene et efter et, helst
ved kort stilstand af pedalerne, i hvert fald med redu-
ceret tryk pa pedalerne. Det hpjeste tal betyder det hg-
jeste gear.

Yderligere informationer finder du i vejledningerne fra
komponentproducenterne.

@v gearskifte i et terraen uden trafik, til du er
fortrolig med skiftegrebenes eller drejegre-
benes funktionsmade pa din MERIDA cykel,
inden du kerer pa cyklen farste gang.

Serg altid for, at gearskiftet foregar sa stojfrit
som muligt og uden ryk.

Lees under alle omsteendigheder vejlednin-
gerne fra gearproducenten, inden du be-
gunder at justere, vedligeholde eller udfere
noget som helst arbejde pa gearet.



Fjedergafler

De fleste MERIDA cukler er udstyret med fjedergaf-
ler (a). P4 den made er din MERIDA cukel lettere at
kontrollere pa darlige veje, fordi daekket beholder en
bedre jordkontakt. (Sted-)belastningerne p4 MERIDA
cyklen og rytteren reduceres betydeligt. Fjedergaf-
ler er forskellige i udferelsen af fiederelementer og
deempningstype. Fjedergafler arbejder som regel med
et luftfjederelement eller med stalfjedre. Som regel
deempes med olie. For at gaflen kan fungere optimalt,
skal den afstemmes efter rytterens veegt, siddestilling
og anvendelsesformalet (b). Fa ubetinget dette arbejde
udfgrt hos din MERIDA-forhandler ved udleveringen af
cyklen. Yderligere informationer finder du i fjedergaffel-
producentens vejledninger.

Fjedergaflen skal veere dimensioneret eller
A indstilles saledes, at den kun gar i bund i

ekstreme tilfeelde. En for bled fjeder (for
lidt lfttryk) kan man maerke og for det meste ogsa
tudeligt here pa de harde slag. De opstar, nar gaflen
pludselig med et ryk skubbes helt sammen. Hvis fje-
dergaflen tit gar i bund, kan den og rammen med tiden
ga i stykker.

Hvis fjedergaflen er deempet for meget, kan

A den eventuelt ikke leengere fiedre ud ved
forhindringer, der kommer hurtigt efter hin-
anden. Fare for uheld!

VIiETSrIor3

Skru ikke - og iseer ikke med veerktej -
A uovervejet pa skruer i hdb om, at det drejer
sig om en stillemekanisme. Du kan komme
til at lesne fastgeringsmekanismen og forarsage et
styrt. Som regel er stillemekanismerne hos alle produ-

center markeret med skalaer eller med “+" (for steer-
kere deempning/hardere affjedring) og "-".

Fjedergafler er konstrueret saledes, at de
A kan og skal udligne sted. Hvis gaflen er
stiv og blokeret gar stedene uhindret over
i rammen. Herved kan selve gaflen og rammen tage
skade. Hvis gaflerne er med lockout (c+d), ma denne

funktion derfor kun aktiveres pa fladt underlag (gader,
markveje) og ikke ude i terreenet.

regel vejledninger. Laes dem omhyggeligt
igennem, inden du foretager @@ndringer pa
gaffelindstillingen og udferer vedligeholdelsesarbejder.

@ Fjedergaffelproducenterne vedlaegger som

du pa internettet pa
www.srsuntour-cycling.com
www.ridefox.com
www.rockshox.com
www.manitoumtb.com
www.dtswiss.com
www.marzocchi.com

@ Tips om indstilling og vedligeholdelse finder



Bagstiveraffjedring

Fuldt affjedrede MERIDA cykler har ud over fjedergaf-
len ogsa en bevaegelig bagstiver (e), som er affjedret
0g deempet via en bagdeemper. P4 den made er din
MERIDA cykel lettere at kontrollere pa darlige veje.
(Stpd-)belastningerne p4 MERIDA cyklen og rytteren
reduceres betydeligt. Bagdeemperen arbejder som re-
gel med et luftfiederelement eller - sjeeldnere — med
stalfjedre. Som regel deempes med olie.

For at bagstiveren kan fungere optimalt, skal bagdaem-
peren afstemmes efter rytterens vaegt, siddestilling og
anvendelsesformalet (F). F& ubetinget dette arbejde
udfert hos din MERIDA-forhandler ved udleveringen af
cyklen.

Yderligere informationer finder du i bagdeemperprodu-
centens vejledninger.

Pa fuldt affjedrede rammer er bagstiveren
A dimensioneret saledes, at den kan og skal

udligne sted. Hvis bagdeemperen er stiv og
blokeret gar stedene uhindret over i rammen. Herved
kan selve bagdeemperen og rammen tage skade. Hvis
bagdeemperen er med lockout (g), ma denne funktion
derfor kun aktiveres pa plant underlag (gader, markve-
je) og ikke ude i terreenet.
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]

.

o .

VIiETSrIor3

Bagstiveraffjedringen skal veere dimensio-
A neret eller indstilles saledes, at den kun gar

i bund i ekstreme tilfeelde. En for bled bag-
deemper (for lidt ufttryk) kan man meerke og for det
meste ogsa tydeligt here pa de harde slag. De opstar,
nar bagdeemperen pludselig med et ryk skubbes helt
sammen. Hvis bagdemperen tit gar i bund, kan den
og rammen med tiden ga i stykker.

Hvis bagstiveren er deempet for meget, kan
den eventuelt ikke leengere fiedre ud ved
forhindringer, der kommer hurtigt efter hin-
anden. Fare for uheld!

Skru ikke - og iseer ikke med veerktej -
uovervejet pa skruer i hab om, at det drejer
sig om en stillemekanisme. Du kan komme
til at lesne fastgeringsmekanismen og forarsage et
styrt. Som regel er stillemekanismerne hos alle produ-
center markeret med skalaer eller med “+" (for steer-
kere deempning/hardere affjedring) og "-" (h).

> B

Bagdamperproducenterne vedlaegger som
regel vejledninger. Laes dem omhyggeligt
igennem, inden du foretager sndringer pa
bagdeemperindstillingen og udferer vedligeholdelses-
arbejder.

©

Tips om indstilling og vedligeholdelse finder
du pa internettet pa
www.srsuntour-cycling.com
www.ridefox.com

www.rockshox.com

www.manitoumtb.com

www.dtswiss.com

www.marzocchi.com



Sarlige egenskaber ved materialet
carbon

Ved produkter med kulfiberforsteerket kunststof, ogsa
kaldt carbon eller CFK, er der nogle ting, som kreever
seerlig opmaarksomhed. Carbon (a) er et ekstremt fast
materiale, som muligger en hgj belastning samtidig
med, at komponenterne kun har en lav vaegt. Men
carbonkomponenter deformeres ikke n@dvendigvis
vedvarende eller synligt efter overbelastning, selvom
deres indre fiberstruktur allerede kan veere beskadiget.

Efter en overbelastning kan en tidligere beskadiget
carbonkomponent i videre brug ganske pludseligt og
uden nogen som helst advarsel svigte og fere til et styrt
med uforudseelige fglger. Derfor anbefaler vi dig efter
en handelse, f.eks. et styrt, at f8 komponenten eller
endnu bedre hele MERIDA cyklen set efter hos din
MERIDA-forhandler.

Udskift omgdende beskadigede komponenter (b)!
Undgd med egnede forholdsregler (f.eks sav den i
stukker), at en tredjeperson kan benytte komponenten
videre. Beskadigede rammer af carbon kan eventuelt
repareres. Henvend dig til din MERIDA-forhandler.

Komponenter af carbon ma aldrig udseettes for heje
temperaturer. F& dem derfor aldrig pulvercoatet eller
lakeret. De dertil npdvendige temperaturer kan @de-
leegge komponenten. Lad aldrig carbonkomponenter
ligge i bilen i steerkt solskin, og opbevar dem aldrig i
naerheden af varmekilder.

VIiETSrIor3

Carbonkomponenter har, i lighed med alle andre let-
veegts cykelkomponenter, en begraenset levetid. Fa
derfor styr og frempinde kontrolleret, alt efter brug,
med jeevne mellemrum (f.eks. hvert tredje ar), ogsa
selv om de ikke har veeret udsat for nogen belastning
(f.eks. uheld).

Beskyt din MERIDA cukel, dens carbonramme og
-komponenter, nar du transporterer den i din bils baga-
gerum (c). For at undga beskadigelse af det falsomme
materiale, skal du laegge teepper, skumstofrgr 0.l ind
imellem. Stil aldrig tasker oven pa en MERIDA cuykel,
som ligger i bilen.

Stil altid din MERIDA cykel omhyggeligt fra dig, sa den
ikke kan veelte. Carbonrammer og -komponenter kan
blive beskadiget, bare ved at cyklen veelter, hvis de
f.eks. rammer en skarp kant.

Hvis der kommer knaselyde fra komponen-
A ter af carbon pd din MERIDA cykel, eller

hvis der opstar udvendige skader som ind-
keervninger, revner, buler, misfarvninger etc., ma du
ikke benytte din MERIDA cykel leengere. Tag kontakt
med din MERIDA-forhandler, som sa efterser kompo-
nenten omhyggeligt.

Kombiner aldrig carbonstyr med styrhorn
A eller en aerodynamisk styrdel, medmindre
de er specielt godkendt til det. Afkort ikke
carbonstyr, og fastger ikke bremse- og geargreb laen-

gere inde pa styret end angivet eller ngdvendigt. Fare
for brud!



Serg for, at klemomraderne er absolut fedt-
A fri, hvis en af klemparterne er en carbon-

komponent! Fedtet aflejrer sig pa overfladen
af carbonkomponenterne og forhindrer pa grund af
nedsatte friktionskoefficienter en sikker fastklemning
inden for de tilladte skruetilspeendingsmomenter. Car-
bonkomponenter, som en gang har veeret fedtet ind,
kan muligvis aldrig mere klemmes sikkert fast! Brug
i stedet for speciel carbon-monteringspasta (d), som
fas fra forskellige producenter.

Hvis cyklen har store rammergr, er der fare
A for, at de bliver mast i klemmerne pa cy-
kelholdere (e)! Carbonrammer kan derefter
pludselig svigte i brug. Der findes specielle, passende

modeller i forretninger med biltilbehar. Sparg derfor
direkte der eller hos din Merida-forhandler.

Klem ikke carbonrammer eller -sadelpinde
A fast i monteringsstativer (f)! Det kan beska-
dige dem. Monter enten en solid (alumini-
um-)sadelpind, og klem den fast, eller brug et monte-

ringsstativ, der opspeender rammen indvendigt pa tre
punkter eller som griber om gaffel og krankboks.

ramme, f.eks kronrgret og undersiden af
skraroret, med specielle kleebemaerker (g)
mod beskadigelse fra kabler, som gnider imod, eller
stenslag. Du kan fa dem hos din MERIDA-forhandler.

® Beskyt de udsatte steder pd din carbon-

VIiETSrIor3

Generelle plejehenvisninger og
inspektioner

Vedligeholdelse og inspektioner

Na&r du henter din MERIDA cykel hos din MERIDA-for-
handler, har han gjort den kereklar. Alligevel skal du
pleje din MERIDA cukel med jeevne mellemrum (h) og
fd de turnusmaessige vedligeholdelsesarbejder udfart
af din MERIDA-forhandler. Kun pa den made fungerer
alle komponenter i le&engden.

Allerede efter 100 til 300 kilometer eller 5 til 15 drifts-
timer eller efter fire til seks uger er det tid til den for-
ste inspektion. Din MERIDA cykel skal til inspektion,
da egerne seetter sig eller gearskiftesystemet bliver
forskudt i din MERIDA cykels tilkgringsperiode. Den-
ne tilkgringsperiode kan ikke undgas. Aftal derfor en
tid med din MERIDA-forhandler, hvor din nye MERIDA
cykel kan blive efterset. Denne ferste inspektion har en
betydelig indflydelse pd MERIDA cyklens levetid og
funktion.

Efter tilkeringsperioden bgr du (& din MERIDA cykel
vedligeholdt af din MERIDA-forhandler med jevne
mellemrum. Hvis du tit kerer pa darlige veje eller ude
i terreenet, bliver inspektionsintervallerne kortere. Det
er praktisk at fa den arlige inspektion udfert om vinte-
ren. S& har din MERIDA-farhandler god tid til dig og din
MERIDA cykel.



Regelmaessige inspektioner og rettidig udskiftning af
sliddele, f.eks. kaeder, bremsebelaegninger (a) eller
gear- og bremsekabler (b), hgrer med til forskriftsmaes-
sig brug af MERIDA-cyklen og har derfor indflydelse pa
reklamationsretten og garantien.

Yderligere informationer finder du i kapitlet “Service-
og vedligeholdelsesintervaller” i denne MERIDA betje-
ningsvejledning og i vejledningerne fra kamponentpro-
ducenterne.

Inspektioner og reparationer er arbejder,
A som en MERIDA-forhandler ber udfgre. Hvis

inspektionerne ikke udferes fagligt korrekt,
kan det fare til, at dele pa din MERIDA cuykel svigter.
Fare for uheld! Hvis du alligevel vil gere det selv, hold
dig til arbejder, hvor du har tilstreekkelig faglig viden
og det passende verktej, f.eks. en momentnegle.

Brug principielt kun originale reservedele,
A nar noget skal udskiftes. Sliddele fra andre
producenter, f.eks. bremsebelaegninger eller

daek af andre dimensioner kan gere din MERIDA cykel
usikker. Fare for uheld!

VIETrSIo~
Vask og pleje af din MERIDA cykel

Indterret sved, snavs og salt fra vinterkgrsel skader din
MERIDA cykel. Derfor skal du renggre alle komponen-
ter med jeevne mellemrum.

Undga rengering med hejtryksrenser. Den harde hej-
tryks-vandstrdle kan treenge ind forbi taetningerne og
helt ind i lejerne. Smaremidlet bliver fortyndet, friktio-
nen pges. Med tiden pdeleegger det lejernes l@beflader,
og lejerne arbejder ikke leengere koncentrisk. Desuden
kan meerkaterne pad rammen lgsne sig.

Mere skadnsomt er det at vaske cyklen med en blgd
vandstrale eller en spand vand og en svamp eller en
stor berste. Nar du vasker cyklen med handen, kan du
desuden tidligt konstatere beskadigede steder i lakken
samt slidte dele eller defekter. Nar cyklen er vasket og
torret, skal du kontrollere kaaden for slid (€) og smore
den (d) (se kapitlet "Kaade — pleje og slid” og vejlednin-
gerne fra komponentproducenterne). Ter fiedergaflens
og fjederbenets glideflader tarre, og sprojt dem med en
specialspray. Gnid lakerede, metalliske og carbonover-
flader (bortset fra bremseflanker) ind i gaengs hard
voks. Poler, nar cyklen er tarret.

Kaden skal af og til renses for snavs og olie med en
olievaedet klud (e). Specielt kaadefedt er ikke n@dven-
digt, men snarere skadeligt.



Der ma ikke komme plejemiddel eller kee-
A deolie pa bremsebeleegninger, bremseskiver

og feelgenes bremseflader. Bremsen kan mi-
ste sin virkning. Pafer ikke fedt eller olie pa klemom-
rader af carbon, f.eks. pa styr, frempind, sadelpind og
sadelrar. Carbonkomponenter, som en gang har veeret
fedtet ind, kan muligvis aldrig mere klemmes sikkert
fast!

Var opmeaerksom pa revner (f), ridser, ma-
A terialedeformeringer eller -misfarvninger,

nar du vasker cyklen. F& omgaende beska-
digede dele udskiftet, og reparer beskadigede steder
i lakken. Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har
spergsmal, bedes du henvende dig til din MERIDA-for-
handler.

Fjern vanskellige olie- eller fedtpletter fra
A lakoverflader og carbon med et renggrings-

middel pa petroleumsbasis. Undga affedt-
ningsmidler, som indeholder acetone, methylchlorid
o.lign., eller ikke neutrale eller kemiske rengerings-
midler, som indeholder oplesningsmidler. De kan an-
gribe overfladen!

Rengor helst ikke din MERIDA cykel med
en staerk vandstrale eller hejtryksrenser, og
hvis du ger det alligevel, sa aldrig pa kort
afstand. Undga desuden at ramme lejerne.

VIiETSrIor3

Opbevaring eller lagring af din MERIDA
cykel

Nar du plejer din MERIDA cukel regelmaessigt i seeso-
nen, skal du ikke gare noget seerligt, nar du stiller den
til side i en kortere periode, bortset fra tyverisikring. Det
er bedst at opbevare cyklen pa et tert, godt ventileret
sted.

Hvis du vil lade din MERIDA cykel sta i en laengere pe-
riode, f.eks. i vintermanederne, skal du vaere opmeaerk-
som pa et par ting: Slangerne taber lidt efter lidt luft,
nar cuklen star i leengere tid. Hvis din MERIDA cukel
star leenge med flade daek, kan daekkene tage skade.
Haeng derfor hjulene eller hele MERIDA cyklen op, el-
ler kontroller daektrykket med jeevne mellemrum (g).
Puds din MERIDA cykel, og beskyt den mod korrosion.
Hos din MERIDA-forhandler kan du fa specielle pleje-
midler, f.eks. sprajtevoks.



Service- og vedligeholdelsesintervaller

VIiETSrIor3

Efter tilkgringsperioden ber du fa din MERIDA cykel vedligeholdt med jeevne mellemrum. De i tabellen naevnte tidsrum er beregnet med udgangspunkt i
cyklister, der kerer mellem 1.000 og 2.000 km eller 50 og 100 driftstimer om aret.

Hvis du regelmaessigt karer mere eller rigtig meget pa darlige vejstraekninger, nedszettes inspektionsintervallerne i overensstemmelse med den hardere brug.

Komponent

Lussystem
Daek

Bremser (tromle-/rulle-)

Bremsekabler/-belaegninger/

-ledninger
Bremser (skive-)

Fjedergafler/-ben
Gaffel (stiv)
Indvendigt leje

Kaede

Kadegearsystem

Teleskop-sadelpind
Kranksaet

Lak / eloxal / carbon
Hjul / eger

Styr og frempind
(af aluminium og carbon)
Styrleje

Handling

Kontrol af funktion

Kontrol af daektryk

Kaontrol af profilhgjde og sidevaegge

Grebets vandring, bremseprave nar cyklen star stille
Visuel kontrol

Grebets vandring, beleegningens tykkelse, teethed,
bremseprave, nar cyklen star stille

Udskiftning af bremsemedium (i forbindelse med DOT-vaeske)

Overhold producentens vedligeholdelsesintervaller
Kaontrol og udskiftning

Kontrol af lejespillerum

Demontering og ny indfedtning (skale)

Kontrol og smaring

Kontrol af slid, udskiftning om ngdvendigt

Overhold producentens vedligeholdelsesintervaller
Kontrol og efterspaending

Konservering

Kontrol af koncentricitet og spaending

Centrering og efterspaending

Kaontrol og udskiftning

Kontrol af slar
Ny indfedtning

Hver maned Hvert ar
inden du starter

Andet

e mindst hvert 2. ar

¢ fra 1.000 km eller
50 driftstimer

x mindst hvert halve ar

e efter behov
e E-MTB: manedligt
¢ E-trekking: arligt



Komponent

Metalliske overflader
Nav

Pedaler (alle)
Pedaler (klik/system)
Sadelpind / frempind

Bagskifter / forskifter
Quick release-spaender/stikaksler

Skruer og metrikker
(navgear, skaerme etc.)

Ventiler
Kabler (gearsystem / bremser)

Handling

Konservering (Undtagelse: bremseskiver)
Kantrol af slar

Ny indfedtning

Kontrol af sler

Rengaring af klikmekanisme, sm@ring

Kontrol af skruer
Afmontering og ny indfedtning

Carbon: ny monteringspasta (ikke fedt!)
Renggring, smaring

Kontrol af hvordan de sidder

Kontrol og efterspaending

Kontrol af hvordan de sidder
Afmontering og indfedtning

VIiETSrIor3

Hver gang Hver maned Hvertar Andet
inden du starter
x mindst hvert halve ar

De med x markerede kontroller kan du selv udfgre, hvis du er fiks pa fingrene, har lidt erfaring og egnet veerktgj, f.eks. en momentnagle. Hvis du finder
mangler ved kontrollen, skal du omgaende s@rge for afhjeelpning. Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har spgrgsmal, bedes du henvende dig til din

MERIDA-forhandler.

De med ¢ markerede arbejder skal du fa udfert af din MERIDA-forhandler.

15 driftstimer eller efter fire til seks uger, dog senest efter tre maneder.

Yderligere udferlige informationer om din MERIDA cykel finder du pa

@ Aflever for din egen sikkerheds skyld din nye MERIDA cykel til din MERIDA-forhandler til den ferste inspektion efter 100 til 300 km eller 5 til

https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html




VIiETSrIor3

Anbefalede skruetilspendingsmomenter

For at garantere MERIDA cyklens driftssikkerhed skal komponenternes skrueforbindelser spaendes omhyggeligt og kontrolleres med jeevne mellemrum.
Mest velegnet er en momentnegle, som knaskker eller frakobler, nar det @nskede skruetilspaendingsmoment er ndet. Fel dig langsomt frem nedefra i sma
skridt (halve newtonmeter), til du nar det maksimale skruetilspaendingsmoment, og kontroller indimellem, om komponenten sidder godt fast. Overskrid
aldrig det af producenten angivne maksimale skruetilspaendingsmaoment.

Pa dele, hvor der ikke foreligger nogen oplysninger, skal du begynde med 2 Nm. Hold dig til de angivne veerdier, og se oplysningerne pa selve komponen-
terne og/eller i vejledningerne fra kompanentproducenterne.

Komponent Skrueforbindelse Shimano' (Nm) SRAM? (Nm) Tektro® (Nm)
Bagskifter Fastgering (pd ramme/geargje) 8-10 8-10
Kabelklemme 5-7 4-5
Styreruller 3-4
Forskifter Fastgering pa rammen 5-7 5-7
Kabelklemme 5-7 5
Gearskiftegreb Fastgering pa styret 5 2,54
Hulafdaekning 0,3-0,5
Bremsegreb Fastgering pa styret 6-8 5-7 6-8
Nav Quick release-spaenderens betjeningsgreb 5-75
Lejeindstillingens kontramatrik pa quick release-nav 10-25
Kassette-sikringsring 29-49 40
Gearnav Akselmatrik 30-45
Kranksaet Pedalfastgering (fedtfri firkant) 35-50
Pedalfastgering (Shimano Octalink) 35-50
Pedalfastgering (Shimano Hollowtech I1) 12-15
Pedalfastgering (Isis) 31-34
Pedalfastgering (Giga X Pipe) 48-54
Klingefastggring 8-1 12-14 (stal)
8-9 (aluminium)
Teetnet, indvendigt cartridgeleje Hus (firkant) 49-69
Hus (Shimano Hollowtech II, SRAM Giga X Pipe) 35-50 34-41

Octalink 50-70



Komponent
Pedal
Sko

Bremse (V-bremse)

"si.shimano.com

Anbefalede skruetilspaendingsmomenter til skivebremser

Komponent

Bremseagsfastgaring pd ramme/gaffel

2 WWW.Sfam.com

Fastgering af bremsegreb pa styret
— En-skrue-fastgering

— To-skrue-fastgering
Omlaeberskruer i ledning pa grebet
og normal ledning pa bremseag
Bremsekabelstgtte pa bremsedg (Disc tube-kabel)
Udligningsbeholderdaeksel
Udluftning bremseag
Udluftning bremsegreb

Skrueforbindelse
Pedalaksel
Klamper (“Cleat”)

Knopper ("Spike")

Kabelklemme

Fastgering af bremsesko
Fiksering af belaagning
Bremsesokkel gaffel/ramme

3 www.tektro.com

Shimano' (Nm)
6-8

VIiETSrIor3

Shimano' (Nm) SRAM? (Nm)

35
5-6

4
6-8 6-8
6-8 6-8
1-2

SRAM/Avid? (Nm)

9-10 (IS-adapter)
8-10 (bremseag)

Discrete Clamp Bolt/
Hinge Clamp Bolt/ XLoc Hinge Clamp

Boll:
5-6

Pinch Clamp Bolt:

’ i

Split Clamp Bolts / Match Maker Bolts:

3-4
4-5
5

Tektro® (Nm)

6-8
6-8

8-10

Tektro® (Nm)
6-8

2-4


https://si.shimano.com
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Komponent Shimano' (Nm) SRAM/Avid? (Nm) Tektro® (Nm)
Fastgaring af bremseskive (6-huls) 4 6,2 4-6
Fastgering af bremseskive (centerlock) 40

Belaegningssikring pa bremseag 3-5

si.shimano.com 2www.sram.com 3 www.tektro.com

Disse veerdier er standardveerdier fra de ovennavnte komponentproducenter. Vaer opmeaerksom pa vaerdierne i vejledningerne fra komponentproducen-
terne.

Disse veerdier kan ikke overfgres til komponenter fra andre producenter.

Pga. et uoverskueligt udbud af dele, er det ikke forudsigeligt, hvilket produkt der monteres af tredjepersoner ved udskiftning eller nymontering.
Derfor kan der ved sadanne pa- og ommonteringer ikke ydes nogen garanti for kompatibilitet af tilspaendingsmomenter etc. Den, der monterer

eller endrer MERIDA cyklen, skal garantere, at cyklen er monteret iht. det aktuelle videnskabelige og tekniske niveau.

Pa nogle komponenter star skruetilspeendingsmomenterne direkte pa komponenten. Brug en momentnggle, og overskrid ikke de maksimale
skruetilspaendingsmomenter! Hvis du ikke er helt sikker, eller hvis du har spargsmal, bedes du henvende dig til din MERIDA-forhandler.

Yderligere udferlige informationer om din MERIDA cykel finder du pa
https://www.merida-bikes.com/en/p/service/instruction-manuals-144.html

OO0 ©



https://si.shimano.com

Ansvar for tingsmangler og garanti

Din MERIDA cykel er omhyggeligt produceret og som regel fuldstaendigt
monteret af din MERIDA-forhandler.

| de farste 2 &r efter kpbet har du fuld reklamationsret. Hvis der opstar
mangler, er din MERIDA-forhandler din kontaktperson.

For at kunne afvikle din reklamation gnidningsl@st er det ngdvendigt, at du
til det formal medbringer din bon, cykelpasset, udleveringsprotokollen og
inspektionsbeviserne. Opbevar dem derfor omhyggeligt.

For at sikre at din MERIDA cykel har en lang levetid og holdbarhed ma du
kun bruge den til de formal, den er beregnet til (se kapitlet “Forskriftsmaes-
sig brug”). Vaer opmaerksom pa de tilladte vaegte, som er angivet i denne
betjeningsvejledning eller pa MERIDA-cyklen. Desuden skal maonterings-
forskrifterne fra producenterne (frem for alt tilspaendingsmomenterne for
skruer) og de foreskrevne vedligeholdelsesintervaller overholdes.

Vaer opmaerksom péa de kontroller og arbejder (se kapitlet "Service- og
vedligeholdelsesintervaller”), der er opfgrt i denne handbog og i de andre
vedlagte vejledninger, og f& om ngdvendigt sikkerhedsrelevante kampo-
nenter som f.eks. styr, bremser etc. udskiftet.

MERIDA cyklens egenskaber. Hvis du ikke er helt sikker, el-
ler hvis du har spergsmal, bedes du henvende dig til din
MERIDA-forhandler.

f Veer opmaerksom p3, at tilbehor kan have stor indflydelse pa

Denne ordning geelder kun for stater, som har ratificeret EU-for-
skriften, f.eks. Forbundsrepublikken Tyskland. Find ud af reg-
lerne i dit land.

®

VIETSIDR
Henvisninger vedrerende slid

Nogle komponenter pa din MERIDA cykel slides funktionsbetinget. Hvor
staerkt og hvor hurtigt det sker, er afhangigt af plejen og vedligeholdelsen
og af, hvardan MERIDA cyklen bruges (kilometer, karsel i regnvejr, snavs,
salt etc.). MERIDA cukler, som tit eller altid st&r ude, bliver ligeledes hurti-
gere slidt pga. af indflydelse fra vind og vejr.

Regelmaessig pleje og vedligeholdelse gger levetiden. Alligevel skal fal-
gende dele udskiftes, nar de har ndet deres slidgraense.

Treekkaede Kadehjul
Bremsebelaegninger Kaedestraeberbeskyttelse
Bremsevaeske (DQAT) Luskilder

Bremseskiver Daek

Bremsekabler Tandhjul
Bremsekabelmuffer Sadelbetraek
Teetninger pa fiederelementer Bagskifterruller
Feelgflanker (ved faelgbremser) Smeremidler

Gummihandtag Lak og dekorationer

Sperg din MERIDA-forhandler til rdds om cykelproducentens

@ form.

supplerende garantibetingelser, og fa dem udleveret i skriftlig



Garanti pa MERIDA cykler
Disse garantibestemmelser geelder fra modelar 2020.

P& din MERIDA cykel er der en producentgaranti (fra salgsdato til den fer-
ste kgber):

- Livslang garanti ved brud pa rammer af kategori 1-4

— 5 &rs garanti pa rammer og stive gafler af kategori O

— 5 ars garanti pa stive gafler pa cykler af kategori 1-4

— 5 ars garanti pad rammer af kategori 5

— 2 ars garanti pa alle MERIDA-maerkede komponenter

— Almindelig reklamationsret pa lakeringer og dekorationer, der er lakeret
pa bagsiden

| et garantitilfaelde forbeholder MERIDA sig retten til at levere den aktuelle
efterfelgermodel i den til rddighed stdende farve — hvis den pagaeldende
madel ikke er til rAdighed, leveres modellen der ligger derover.

Stgddampere, fjedergafler og andre maerke-tilbehgrsdele afvikles ikke via
MERIDA, men via delproducentens nationale forhandlere.

| alle tilfeelde er din MERIDA-forhandler dog kontaktpersonen og tager
imod dine farespargsler.

Producentgarantien geaelder kun for den farste keber ved fremvisning af
kundens kpbsbon og/eller cukelpasset, af hvilke kebsdato, forhandler-
adresse, model og rammenummer skal fremga.

VIiETSrIor3

Forudseetning for garantien er en forskriftsmaessig brug, udferelse af in-
spektionsintervallerne, at der udelukkende anvendes originale reserve-
dele samt originale tilbeharsdele, og at fiedersystemerne vedligeholdes
mindst en gang om &ret af MERIDA-forhandleren.

Garantien omfatter ikke arbejds- og transpartomkostninger samt felgeom-
kostninger, som er opstaet pd grund af defekter.

Brug til konkurrencer er tilladt inden for rammerne af de pageaeldende
brugskategorier.

Udelukket er skader pa grund af slid, vanrggt (manglende pleje og vedlige-
holdelse), styrt/uheld, overbelastning pa grund af for tung palaesning, pa
grund af ikke forskriftsmaessig montering og behandling samt pa grund af
andringer pa cyklen (pa- og ommontering af supplerende komponenter).

For at kamponenterne kan have en lang levetid og holdbarhed skal mon-
teringsforskrifterne fra producenterne og de foreskrevne vedligeholdelses-
intervaller i denne vejledning altid overholdes ngjagtigt. Hvis monterings-
forskrifterne og kantrolintervallerne ikke overholdes, bortfalder garantien.
Veer opmaerksom pa de kontroller, der er beskrevet i denne handbog, og
den eventuelt anbefalede, regelmaessige udskiftning af sikkerhedsrele-
vante kompaonenter som f.eks. styr etc.

Disse garantibestemmelser er frivillige ydelser fra MERIDA. Derudover kan
kgoberen have supplerende lovmaessige rettigheder, som varierer fra land
til land. Det er bedst at sperge din MERIDA-forhandler.

Veer opmeaerksom pa, at garantien pd rammer og stive gafler er begraenset
til 2 &r ved erhvervsmaessig brug af modeller af kategori 1-5.
Hvis du har spergsmal, bedes du henvende dig til salgsafdelin-
gen i dit land, hvis adresse du kan finde pa www.merida.com



Inspektionsintervaller

1. inspektion — senest efter 100-300 kilometer eller
5-15 driftstimer eller efter tre maneder fra salgsdato

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

2. inspektion — senest efter 2.000 kilometer eller
100 driftstimer eller efter et &r

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

VIiETSrIor3

3. inspektion — senest efter 4.000 kilometer eller
200 driftstimer eller efter to ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

4. inspektion — senest nest efter 6.000 kilometer eller
300 driftstimer eller efter tre &r

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:



5. inspektion — senest efter 8.000 kilometer eller
400 driftstimer eller efter fire ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

6. inspektion — senest efter 10.000 kilometer eller
500 driftstimer eller efter fem ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

VIiETSrIor3

7. inspektion — senest efter 12.000 kilometer eller
600 driftstimer eller efter seks ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

8. inspektion — senest efter 14.000 kilometer eller
700 driftstimer eller efter syv ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:



9. inspektion — senest efter 16.000 kilometer eller
800 driftstimer eller efter otte ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

10. inspektion — senest efter 18.000 kilometer eller
900 driftstimer eller efter ni ar

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:
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11. inspektion — senest efter 20.000 kilometer eller
1.000 driftstimer eller efter ti &r

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:

12. inspektion — senest efter 22.000 kilometer eller
1.100 driftstimer eller efter elleve &r

Ordre-nr.: Dato:

Udskiftede eller reparerede dele:

Stempel og underskrift
MERIDA-forhandler:



Cykelpas

Klistermaerke pa rammen

Forgaffel og bagdeemper
(Producent/model)

Rammeform
Rammestarrelse
Hjul- eller

deekstarrelse

Specielle egenskaber

(Tips for MERIDA-forhandleren: Kopier cykelpasset, og fej en kopi til kundekartoteket.)
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Forskriftsmassig brug

Brug iht. [J Kategori O [ Kategori 3
] Kategori1 [0 Kategori 4
O Kategori 2 O Kategori 5
Tilladt totalvaegt
MERIDA cykel, rytter og bagage kg
Tilladt veegt pd bagagebeerer 0 uden kg
Cykelstol tilladt O ja O nej
Anhanager tilladt O ja O nej
Bremsegreb Bremse-tilharsforhold
Hojre greb O Forhjulsbremse
[0 Baghjulsbremse
Venstre greb [0 Forhjulsbremse

[ Baghjulsbremse

gang”, “Forskriftsmaessig brug” og “Hver gang inden du star-

f Lees i det mindste kapitlerne “Inden du kerer pa cyklen farste
ter” i denne MERIDA betjeningsvejledning.

MERIDA-forhandlerens stempel og underskrift
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